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ELAN DU COEUR

AVEC
FONDATION MARIA ROSA MYSTICA

1-Historique de
la Fondation

La FONDATION MA-
RIA ROSA MYSTICA
a été créée en mai
2017 par I'ancien
footballeur KOUASSI
KOUADIO. Cette
volonté de mettre sur
pied une ONG est
née de son expé-
rience personnelle.
En effet, la perte de
sa mére pendant qu'il
était enfant a eu un
impact sur lui, surfout
qu’elle est morte par
faute de moyen:s fi-
nanciers. Il s’est donc
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promis, qu’aucune
famille ne vivra cette
situation. Fort de cela,
il décide de porter
une attention foute
particuliére aux per-
sonnes véritablement
pauvres ne pouvant
accéder aux soins de
santé et & I'éducation.
La vocation de la
fondation est portée
par ce Slogan «
Aider son prochain,
ma mission ».

Le Nom Maria Rosa
Mystica est une autre
appellation de la
vierge Marie (la mére
de Jésus). Mystica

provient du latin et
du mot Grec ” Mys-
ticos” qui veut dire
mystére donc Maria
Rosa Mystica exprime
le Mystére de la
Vierge Marie. A tfra-
vers cette appellation,
c’est un hommage
que la fondation

rend & la commu-
nauté chrétienne
catholique pour 'aide
qu’elle a apporté &

la fondation durant
les moments de dur
labeur. Cependant,
les actions menées,
ne sont point ciblées
en faveur d’une

DE LA

quelconque religion.
LONG vient en aide
a foutes les per-
sonnes vulnérables ou
pauvres sans distinc-
tion de religion, de
race ou d’ethnie.

2-Le Fonctionne-
ment

Le fonctionnement

de la FONDATION
MARIA ROSA MYS-
TICA est & la mesure
des objectifs qu’elle
s'est fixés pour lutter
efficacement contre la
pauvreté et ses maux



dans notre société.

La fondation est struc-
turée autour d’un bu-
reau Exécutif constitué
d’hommes compétents
et de grandes expé-
riences.

Le Bureau Exécutif

a pour mission de
conduire la vision
Humanitaire de la
Fondation en déci-
dant des grandes
orientations et des
axes stratégiques de
développements de la
FONDATION MARIA
ROSA MYSTICA.

Pour atteindre ses
obijectifs le bureau
s'est doté d’un organe
opérationnel & travers
un Secrétariat Général
dont la mission

est de réaliser les
programmes/projets
décidés par le bureau
exécutif selon un
programme d’action
définit dans la feuille
de route du Plan Stra-
tégique de Dévelop-
pement de la FONDA-
TION MARIA ROSA
MYSTICA aux termes
2020, 2025,2030.

3-Actions déja
menées par la
Fondation.

Apres un An d’exis-
tence, plusieurs
actions ont été déja
menées :

-La réinsertion de 300
Enfants en conflits
avec la loi.

-Plusieurs arbres de
Noéls organisés

-Des Dons de balance
péses bébés méca-
niques, des perfuseurs
pédiatriques, des
couches et des filtres
antibactériens ont

été offerts au service
Néonatologie du CHU
de Yopougon.

-Un Diner Gala de
bienfaisance au profit
des enfants préma-
turés organisés le 7
avril dernier & Eden
Golf Hatel d’ Abidjan
suivie de la pose de
la premiére pierre de
I'Hépital en faveur des
enfants prématurés.

4-Actions a en-
treprendre par la

Fondation

Le challenge au-
jourd’hui est celui de
la lutte et de I'éradi-
cation de la Pauvreté
ou qu’elle soit.

Pour ce faire la
fondation a fixé deux
axes prioritaires :

1/ Lassistance aux
femmes

En développant des
programmes qui y
sont dédiés. A cet
effet, la Fondation
Maria Rosa Mystica
a pour vocation de
jouer sa partition et
d’étre I'acteur et le
partenaire Privilégié
des Gouvernants
dans la mise en
ceuvre de leurs Poli-
tiques Nationales du
Genre.

2/ U'assistance aux
enfants défavorisés et
personnes vulné-
rables.

Cette question est
cruciale et détermi-
nante. Elle trouve
son sens dans un
programme de Santé
depuis la genése de
la vie de I'enfant &
travers des actions
prénatales jusqu’a

la naissance et
ensuite I'Education
des enfants durant la
croissance. Il s’agit
pour la fondation
d’ceuvrer afin de
donner une chance
aux enfants qui sont
déja condamnés
avant leur naissance.

ELAN DU COEUR

L'ceuvre est gigan-
tesque et les besoins
énormes. Nous
devons tous nous
mobiliser pour nos
enfants et toutes les
personnes vulné-
rables.

Telles sont nos mis-
sions et les vocations
de la FONDATION
MARIA ROSA MYS-
TICA, ceuvré pour
tous en réalisant des
projets tels que :

-La construction de
I’'Hépital en faveur
des enfants préma-
turés.

-une Campagne de
dépistages ophtal-
mologiques au plan
National (toute la
population)

- le Financement de
projets générateurs
de revenues au profit
des femmes.

-La création

d'une plateforme
d'échange pour les
Femmes de métiers
-La rénovation de
quelques groupes
scolaires (publics)

- Projet de tables
Bancs préfabriquées
(lycées, universités et
colléges)

5 -I’appel

du fondateur
KOUASSI KOUA-
DIO LUCIEN

La lutte contre la Pau-
vreté est un grand
défi contre lequel
nous nous engageons

aloservices lemag | 7




ELAN DU COEUR

d corps et Gme.
Notre premiére tiche
a été et sera focalisée
sur la mobilisation
des ressources.
Avant la création

de la FONDATION
MARIA ROSA
MYSTICA nous avons
parcouru le monde
et ses 6 continents
pour fédérer d’abord
des hommes et des
femmes de toutes les
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nationalités autour de
notre Vision. Confor-
té par ces soutiens
nous avons fait de

la Vision une réalité
nommée la FONDA-
TION MARIA ROSA
MYSTICA.

Face aux enjeux
grandissants nous
devons un peu plus
chaque jour mobi-
liser des ressources
pour financer nos

programmes/pro-

jets et encore plus
d’hommes et de
femmes qui comme
nous ont décidé
d'agir pour I'éradi-
cation définitive de la
pauvreté et tous ses
maux.

Merci pour |'occasion
qu’ELAN DU COEUR
nous donne de lancer
un double appel.

En premier lieu aux
Populations concer-
nées et a travers elles,
les groupements, les
associations, les col-
lectivités et les organi-
sations afin qu’elles
se joignent a nous
pour qu’ensemble
nous construisions
des solutions durables

contre les maux de la
Pauvreté.

En deuxieme lieu,
nous voudrions sol-
liciter toutes les per-
sonnes qui parfagent
notre Vision et qui ont
décidé d'agir, les Mé-
cénes, les Donateurs,
les bénévoles, ainsi
que les Organisations
qui souhaitent appor-
ter leurs précieuses
pierres & |'édifice

du Développement
Humain Durable.

A fous, nous confir-
mons notre entiére
disponibilité ainsi
que celle de toute la
FONDATION MARIA
ROSA MYSTICA
pour toute forme

de collaboration et
de partenariat pour
le bien-étre de nos
populations et I'éra-
dication définitive de
la Pauvreté et de ses
maux.

POUR JOINDRE LA FONDA-
TION MARIA ROSA MYSTICA,
VEUILLEZ COMPOSER LE :
22 42 24 59
57 66 91 75
76 01 07 84




VUE SUR LE NET

L'un des pionniers de la mu-
sique zouglou Lartiste-chanteur,
Guinon Désiré Claver, plus connu
sous l'appellation de Dézy Cham-
pion a tiré sa référence dans la
nuit de vendredi 30 au samedi 31
mars dernier. Dezy ne souffrait
d’aucun mal apparent et l'origine
de sa mort reste inconnue et est
sujet de beaucoup polémique sur
les réseaux sociaux. L'artiste a été
inhumé le samedi 5 mai 2018 au
cimetiére de Williamsville. Adieu
DEZY CHAMPIONS.

Le premier single
d’EUDOXIE YAO

Une dame se fait éjecter
d’une salle de mariage

Les faits se sont déroulés le
- samedi 4 avril a la mairie de
Toumodi une dame a été
éjecté de maniere brutale au
point de perdre connaissance
de la salle de mariage alors

% mariage de son fiancé. Lacte
posé par un proche du marié
a suscité de vive réaction sur les réseaux sociaux. Pour
répondre au critique sur son acte le marié fait un témoi-
gnage pour signifier qu'il était séparé de la dame depuis
un an car elle lui était infidéle. Apres leur séparation les
deux ont refait leur vie mais la dame cherchait toujours
a lui pourrir la vie au point d'empécher son mariage.
Nous attendons le témoignage de la Dame affaire a
suivre.

aloservices le mag | 9



LA VENTE DE VEHICULE
D’OCCASION

Pour ce mois, le plan financier soumis a notre étude est celui de la vente de voitures

d’occasion en Cote d’lvoire.

PRESENTATION DU PROJET

La vente de véhicule est en plein
essor en Céte d'Ivoirese ce sont en
moyenne plus de 300 véhicules
immatriculés par jour et plus de
40 000 véhicules vendus chaque
année en Céte d'Ivoire. Ce secteur
porteur est source de revenus pour
plusieurs hommes d'affaires.
Notre entrevue avec Mr Ouattara
propriétaire de deux parcs auto-
mobile est édifiante et nous donne
plus informations sur le revenu de
cette activité.

Depuis quand avez-vous
commencé cette activité ?

J'ai commencé cette activité en
2009 apreés 'obtention de mon
baccalauréat, je fus orienté dans
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une grande école de la place mais
i’avais le gott des affaires donc
i'ai sollicité I'aide d’'un ami de mon
pére qui avait déja son parc auto.
Jai débuté en tant que commercial
et j'avais une rémunération de

5% sur toutes les voitures que je
vendais, j'ai pu épargner et avec
I'aide de mon peére j'ai créé mon
parc auto.

Quel est votre réseau de
distribution et combien
vous rapporte la vente de
véhicule ?

Jai des contacts aux USA au
CANADA et aussi en Europe, nous
avons mis en place un réseau de
prospection qui nous permet de
détecter les meilleurs véhicules

aux meilleures offres possibles

sur le marché. Nous observons la
préférence des Ivoiriens pour les
véhicules et c’est a partir de ces
informations que nous importons
les véhicules. Présentement les
marques que nous importons sont
la kia sportage, hyundai santafe,
ford focus, BMW x3, la serie 1 et
aussi la HONDA CRV.

Concernant le cott d’achat des
véhicules cela dépend de plusieurs
facteurs dont I'année, le kilomé-
trage parcouru, I'état du véhicule
et le type de véhicule. Les SUV

le cott d'acquisition HT varient
généralement de 3000 euro a 10
000 euro et les citadines de 1000
euro & 8000 euro. A cela il faut
ajouter les frais d’embarcation qui
tourne autour de 500 000 F CFA et
les frais portuaires et douaniers qui
dépendent eux aussi de plusieurs



paramétres ( le codt du
véhicule sur le marché
international, la durée,
les options du véhicule...)
Prenons |'exemple d’une
Hyundai Tucson 2006
boite auto acquis a 3
500 euro (2 295 849 F
CFA). Les frais d’embar-
quement 500 000fcfa,
les frais douaniers et
portuaires environ 2 500
000 F CFA le prix total
d'acquisition est donc de
5295 800 F CFA. Géné-
ralement nous ajoutons
une marge de 1 000 000
F CFA sur nos véhicules &
la vente.

Combien de véhicule
écoulez-vous par
mois ?

Il sera difficile de vous
donner une estimation

il arrive des mois o on
n’arrive pas & vendre
une voiture et des mois
ou on peut vendre 3 d 6
véhicules.

Analyse de I’activité

Pour investir dans La
vente d’auto d’occasion il
faut prendre en considé-
ration plusieurs facteurs.
Le fournisseur ou le par-
tenaire d'affaires résident
a l'étranger

Il doit &tre un homme

de confiance et doit
avoir des connaissances
minimum en mécanique
le véhicule importé doit
étre d tout point de vue
irréprochable car si vous
investissez dans un nid &
problémes vous risquez
de perdre une partie de
vos investissements. Evi-
tez d’ajouter une grande
marge sur le véhicule afin
qu'elle parte le plus tot
possible car le véhicule
non vendu depuis prés
de 6 mois constituera une

charge pour vous
et perdra de la
valeur au fil des
temps.

Partagez au
maximum la
photo du véhicule
sur les réseaux
sociaux et les sites
de vente d’auto

importer une a
deux voitures afin
de maitriser tous
les paramétres

de l'activité et
au fur & mesure
vous augmenterez
le nombre d'im-
portation. Vous
pouvez démarrer

Considérons un
investisseur qui
réussit & vendre
deux véhicules
par mois avec une
marge de 1 000
000 F CFA sur
chaque véhicule.
Les charges fixes
liges a I'activité

20 000 F CFA/
mois ; commission
sur vente 100
000 F CFA/véhi-
cules vendus.

Ci-dessous le
tableau d’exploi-
tation prévisionnel

. e s 7 :
pour vous faire de  votre activité avec  sont com posées As Eric
la publicité. un budget de 7 de : location de

000 000 F CFA. terrain 100 000 F
Coit de l'in- CFA/mois ; car-
vestissement Projection burant : 50 000 F
financiére CFA/mois ; frais
Commencer par de communication
Exploitation - Compte de résultat synthétique
Desi i 2011 2012 2013

Ventes + Production 151 080 000 152 590 800 154 116 708
Achats consommés 127 099 200 128 370 192 129 653 894
Marge globale 23 980 800 24 220 608 24 462 814
Consommations intermédiaires 4 440 000 4 464 000 4 488 240

Fournitures consommables

Services extérieurs 4 440 000 4 464 000 4 488 240
Valeur ajoutée 19 540 800 19 756 608 19 974 574
Subventions d'exploitation
Impots et taxes
Charges de personnel
Excédent brut d'exploitation 19 540 800 19 756 608 19974 574
Reprises sur provisions + Transferts de charges
Autres produits
Autres charges
Dotations aux amortissements
Dotations aux provisions
Résultat d'exploitation 19 540 800 19 756 608 19 974 574
Produits financiers
Charges financieres
Résultat financier
Résultat courant 19 540 800 19 756 608 19 974 574,
Produits exceptionnels
Charges exceptionnelles
Résultat exceptionnel
Participation des salariés

Impét société
|Résultat de I'exercice 19 540 800 19 756 608 19 974 574
Capacité d'autofinancement \ 19 540 800 19 756 608 19974 574\

Résultat de 'exercice

B Resutatce 0 Resutat B EBE

B vaour
aouée

Valeur ajoutée

B suoventions 0 Impdis ot s
dexplotation

B Cragesce B EBE
persomnel

Compte tenu d'un chiffre d'affaires prévisionnel de 151 080 000 euros en 2011 et d'une progression de 1,00% en 2012 et
d'une progression de 1,00% en 2013, le résultat de I'exercice est bénéficiaire de 19 540 800 euros en 2011, il augmente a
19 756 608 euros en 2012 et il progresse & 19 974 574 euros en 2013.

La capacité d'autofinancement ressort a 19 540 800 euros en 2011, elle passe a 19 756 608 euros en 2012 et & 19 974 574

euros en 2013.
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> AVEC MODESTE,
STYLISTE
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COMMENT ETES-
VOUS DEVENU
STYLISTE MODE-
LISTE
Jai suivi une forma-
tion pendant trois
ans dans une école
de styliste modéliste.
Cette formation m’a
permis d’avoir une
bonne maitrise dans
le domaine. J'ai
appris a connaitre
le godt des femmes
dans les tenues ves-
timentaire et surtout
A mettre en valeur
leur forme.

EST-CE UNE PAS-
SION DEPUIS
L'ENFANCE OU
DEVELOPPE A
L’AGE ADULTE
La passion pour la

aloserviceslemag | 13



mode je |'ai eu de-
puis 'enfance. Déja
trés jeune |'aimais
beaucoup les fenues
vestimentaires. A la
longue je me suis
spécialisé dans les
tenues féminines car
les femmes sont de
nature attirante et
les mettre en valeur
est devenue une
passion.

EXISTE-T-IL UNE
ECOLE DE STY-
LISTE EN COTE
D’IVOIRE

Oui, I'école MI-
CHELLE YAKISE

EN GENERALE,
CES ECOLES,
FORMENT EN

aloservices lemag| 14

COMBIEN DE
TEMPS

Le maximum de
temps & passer dans
ces écoles est de
trois ans. Apreés,
chaque éléve essaye
de se perfectionner
et de sortir son
épingle du jeu.

QUELS SONT
VOS CLIENTS
Mes clientes sont

de fous dges et
viennent de tous
horizons. Je m’attele

a satisfaire chacune
d’elles.

LES COUTS DE
VOS CREATIONS
SONT ILS ABOR-

¢

A

Bien sor

5J CE METIER VOUS

MET IL A L'ABRI
DU BESOIN

Oui, je ne me plains
pas

QUE DI-

RIEZ-VOUS AUX
~ JEUNES QUI

VEULENT FAIRE

CE METIER

Aux jeunes, je dirais

qu’on ne devient

pas styliste modé-
liste parce que I'on
veut ressembler &
une personne. On
y vient par passion,
et c’est gréice a cette
passion que |'on
peut faire face a
certaines difficultés
du métier et surtout
gravir les échelons.



la nouvelle boissonnerie

NOUVELLE BOISSONNERIE DE COTE
D’IVOIRE est une boutique a vin
avec un peu plus de 200 références
en vin, champagne et spiritueux.

NOUVELLE BOISSONNERIE DE COTE
D’IVOIRE a été pensée par une jeune
femme passionnée de vin qui apres
plusieurs vendanges pendant ces
vacances scolaire a choisi d'en faire un
métier notamment en tant que ma-
nager pour le groupe de distribution
Monoprix en France.

NOUVELLE BOISSONNERIE DE COTE
D’IVOIRE vous propose une gamme
variés de vin francais notamment du
bordeaux, du beaujolais, du merlot,
du cabernet sauvignon, du Cote de
bourg, du bourgogne,brouilly, céte
de provence et encore...nous faisons
également un clin d'ceil au savoir-faire
Sud-Africain, Italien, Espagnol.
Rouges, rosés, blancs et pétillants, les
vins représentent un univers envoa-
tant. Contemplez leurs robes, décou-
vrez leur palette aromatique et leurs
saveurs... et partez a la découverte de
toutes les facettes des vins. Parcou-
rez notre catalogue et visitez notre
adresse facebook.

Notre idée est de vous fournir une
qualité et un suivi a un prix raison-
nable afin de vous faciliter I'acces

au vin qui vous convient. Nous vous Cocody Saint Jean
proposons une gamme de service Abidjan
innovante dont la livraison a domicile, (%) (225) 213720 84
la disposition de vin blanc, rosé et (225) 85214852
champagne au frais.

-

i e
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LE COUPLE KEITA

L'histoire de LAZARE et ESTELLE démontre une fois de plus qu’en amour il

n’ya pas de hasard.

Leur histoire
débute en 2000.
Lazare était venu
assister a une
réunion mensuelle
organisée par son
roupe d’amis &
I% riviera. |l faut
dire que ce jour, il
n’était pas d’hu-
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meur joyeuse car
en plus d’avoir eu
une journée exté-
nuante au travail,
il se fait verbaliser
sur le chemin

qui le méne a sa
réunion. Mais, ce
jour qui avait si
mal commencé

-

allait étre celui qu'il

n’oubliera jamais,

car la belle Estelle

allait faire éruption
ans sa vie.

En effet, Installé

devant la villa de

leur héte il vit passer

une belle fille qui a

fait retourner tout le

groupe. Il sut dés ce
moment qu’il venait
de rencontrer celle
qui fera partir de sa
vie & jamais.

Et comme le destin
c’est si bien fait les
choses, ESTELLE était
une connaissance des

dtes qui I"accueillait.
Mettant toutes les
chances de son cété
et En bon gentleman
il se proposa de la
raccompagner chez
elle car elle était sur
le point d’emprunter
un taxi. Estelle fut
rassurée par |'héte de

LAZARE et se laissa
raccompagner par ce
dernier.

Du premier regard,
elle I'a trouvé élégant
et dréle, des atouts

ui ont su fait la

ifférence.

Etant dans sa voiture
la premiere question

u'elle lui posa était

e savoir d’ou il ve-
nait et lui répondit du
«gbata» tu connais?
Eﬁe répondit non et
lui repris tu veux que
Le te montre un |our
2 Spontanément elle
vi dit oui et ce oui

ure depuis 18 ans.
Aujourd'hui ils sont
mariés et parents
de 3 magnifiques
enrants.
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THEME : VOTRE CONJOINT PEUT IL AVOIR ACCES A VOTRE

TELEPHONE PORTABLE.

AMYBELL LILIANE GANIYU
Commerciale

Pour ma part
je pense qu'un
conjoint peut
avoir acces au
téléphone de
son partenaire,
il s'agit de la
confiance. On
peut décrocher
le téléphone de son partenaire sans pro-
bleme. Mais de nos jours c’est un peu dé-
licat parce qu'il n‘existe pas de confiance
réciproque dans les foyers et donc pour
éviter les problémes il est préférable

de laisser chacun gérer son téléphone.
Maintenant moi personnellement ca ne
me dérange pas que mon partenaire ait
accés a mon téléphone, je n'ai rien a me
reprocher.

KONE ZIE DAOUDA
Expert consultant

Je dirais non, parce que le téléphone est
a la fois professionnel et personnel. Dans
le cadre de votre activité professionnelle
vous pouvez avoir des aptitudes qui
pourront mettre a mal votre couple si
votre conjointe n'a pas une grandeur
d'esprit et la méme vision que vous.

Auteur: KORIAN

COULIBALY NOUHOU
Peintre, 4 enfants

Moi ¢a ne me dérange pas que ma
femme est accés a mon téléphone. Je
ne me reproche rien pour moi il n'y

a pas de soucis qu'elle prenne mon
téléphone.

ANO NADEGE OLGA
Aide-soignante, 4 enfants

Oui mon
conjoint

peut avoir
acceés a mon
téléphone
portable. Si
nous avons
décidé de vivre
ensemble,
c'est parce
que nous

nous faisons
confiances et il
ne peuty avoir
de secret entre
nous.
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E REGRETT

vjourd’hui,

je suis

terriblement

triste et 'ai
le sentiment d’avoir
raté ma vie et surfout
d’avoir éloigné de
moi les &tres qui
comptaient le plus
pour moi, ma femme
et mes enfants. Je
comprends maintenant
le sens profond de
cefte phrase : le vrai
bonheur, on I'appré-
cie que lorsqu’on I'a
perdu. Et chaque jour
cefte phrase résonne
dans ma téte.
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Francoise et moi
somme connus au
mariage d’'un ami
de longue date. Elle
était I'amie de la
mariée et tous deux
faisions partir du

comité d’organisation.

Moi j'étais le PCO et
elle était en charge
du service traiteur.
Au fil des rencontres
pour |'organisation
du mariage, elle et
moi avions développé
une complicité. Et le
jour du mariage était
comme une célébra-
tion officielle de notre

relation naissante.
Toute la soirée, aprés
s'étre acquitté de nos
différentes téches,
nous ne nous lachions
plus, entre les danses
zouglou, DJ, RNB et
surtout zouk, nous
étions accrochés l'un &
I'autre.

Elle était secrétaire
dans une entreprise et
moi commercial pour
une entreprise immo-
biliere. Nos rencontres
éfaient passionnées,
elle vivait en famille et
moi je louais un studio
a Angré. A peine

6 mois aprés notre
rencontre, Francoise
tomba enceinte,
c’était imprévu et au
départ |'étais un peu
embété car je n’avais
pas prévu avoir des
charges si tét. J'avais
seulement 1 an
d’ancienneté et ‘avais
prévu souscrire pour
une maison dans mon
entreprise. Et & i allais
devoir m’occuper
d’une femme et d'un
enfant. Mais le jour
ov j'ai vu mon fils, jai
mis de cdté toutes mes
appréhensions, | étais



le vrai bonheur, on
I’'apprécie que lorsqu’on

I'a perdu.

heureux. Aprés la
sortie de la maternité,
il a été décidé qu'elle
vienne rester chez
moi avec le bébé car
sa maison familiale
offrait peu d’espace
pour elle et I'enfant.
Cependant son pére
m’a fait promettre de
faire la dot 6 mois
apres.

Un an aprés la
naissance du bébé

je n’avais pas fait la
dot et Francoise avait
perdu son travail car
sa société avait fermé.
Au fil du temps notre
vie & deux avait com-
mencé d se détériorer.
Je ne trouvais plus
nécessaire de faire la
dot car je doutais de
mon amour pour elle.
Jai commencé d la
trouver peu combatif
car elle n’a jamais
cherché & avoir un
autre boulot. J'avais
I'impression qu’elle
affectionnait le role
de femme au foyer.
Aprés notre deuxiéme
enfant, elle et moi par-
tagions peu de choses
si ce nest les disputes
incessantes, et |'avais
I'impression d’étouffer
entre ces appels pour
savoir ou e suis et

la dot qu’elle voulait
absolument faire. Je
me suis alors tourné
vers des amis avec qui
i’allais souvent boire.

De souvent cela est
devenu tous les soirs
et lors de mes virés je
rencontrais des filles
et je ne me génais pas
pour la tromper. Elle
n’arrétait pas de se
plaindre chaque fois
que je rentrais tard,
un soir je lui ai méme
porté main lorsqu’elle
s'est mise & me faire
des remontrances. Je
la regardais & peine
et je passais peu de
temps avec mes en-
fants. Je sentais ma vie
aller & la dérive sans
comprendre pourquoi.
Et un jour, elle arréta
de me poser des ques-
tions sur mes allées
venues, elle ne se plai-
gnait plus, elle ne me
parlait plus. Alors je
sortais sans lui laisser
|'argent de nourriture
mais quand je rentrais
les soirs il y avait de la
nourriture sur la table
et les enfants étaient
épanouis. J'ai com-
mencé & me poser des
questions et & ressentir
une certaine géne et
une honte. Un samedi
i’ai recu mes collégues
chez moi et ils ont
tous apprécié |'accueil
de ma femme, sa
nourriture et ils m’ont
fait savoir que j'avais
une femme en or. Je
me suis mis alors & la
regarder autrement

et & enlever de ma

téte tous ces préjugés
que j'avais & son
égard. Une nuit, je me
suis excusé et elle a
accepté mes excuses,
nous avons alors eu
des rapports et je me
disais qu’on allait
prendre un nouveau
départ.

Le matin je lui ai
signifié que i allais
rentrer t6t pour passer
du temps avec elle

et les enfants. Le soir
quand je suis arrivé &
I'entrée & la maison,

il était presque 19
heures et on n’aper-
cevait pas de lumiére
sur la ferrasse de la
maison. J'ai sonné
personne ne venais
ouvrir. J'ai alors utilisé
mon trousseau de clés.
La maison était trés
bien rangée, dans

la chambre, il ny
avait plus ses affaires
et ceux des enfants.
Francoise était partie.
Les jours qui suivirent,
je travaillais & peine,
{'étais & sa recherche.
Chez ses parents,

elle n'y était pas, ils
m’ont méme menacé
et ont exigé que je
leur dise ou se trouvait
Francoise, |'étais
désemparé.

Je me suis connecté
sur son profil Face-
book, et il était suppri-
mé, ou était Francoise
avec mes enfants.

5 mois aprés un same-
di matin, on sonna a
la porte Frangoise était
la belle et rayonnante.
Elle Etait venu me
signifier officiellement
qu’elle me quittait
mais que je pouvais
venir voir les enfants
quand je voulais. Elle
avait eu un fravail
dans une structure &
I'intérieur du pays. Elle
est donc partie avec
les enfants, cependant,
elle est désormais
basée & Abidjan car
elle a eu une promo-
tion. Je la regardais
parler et je la trouvais
changer, plus sure
d'elle et vraiment trés
jolie. Alors je me suis
mis en genoux pour
lui demander pardon,
elle accepta mais aussi
me remercia pour les
mavuvais fraitements
que je lui ai fait subir
car elle a compris que
le vrai bonheur d’'une
femme se trouve dans
son indépendance
financiere.
Aujourd’hui, je
cherche a la recon-
quérir par tous les
moyens, mais cela est
tres difficile car elle
accepte de commu-
niquer uniquement
avec moi sur les sujets
concernant les enfants.
Et quand je vais les
voir elle sort de la
piéce jusqu’d ce que
ie parte. Je sais qu’elle
a des prétendants

et non des moindres
mais je suis décidé &
la reconquérir.
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AMPRESSION
yAIL \m:“:‘ ME TROMPE

Salut STELLE, je suis Adeline et j'ai besoin de
tes conseils. J'ai |'impression que mon mari

ne me désir plus. Au début de notre relation,
nous étions inséparables et nous avions cou-

[ 3 ramment des rapports. Mais cela fait prés de
L o deux ans que la fréquence de nos rapports a
. o diminué jusqu’a devenir inexistant. Je me pose
o STELLE, je sais que tu ne vas pas étre tendre 1 alors beaucoup de questions et surtout je mets
2 2 e 8 2 ° Vol . . .
. j‘,V‘?ChmO' |3f5quefle vais ’explhqueﬁ e ] sa fidélité en doute. J'ai vraiment besoin de
. .,a'| onte de ma femme ou plus premsgment ] ton avis sur le sujet.
o j'ai honte de sortir avec elle. Elle et moi
»  sommes du méme du village et c’est la-bas que  * :
®  nous nous sommes connus aux cours d’'une ré- * C°'?se" : )
. . o . e L] A 11 H
®  union des ressortissants du village. A Abidjan Bonjour Adeline, méme si je sais que ce n’est
* elle était domestique. Au fil des rencontres, ] pas ton vrai prénom. La relation sexuelle dans
¢ elle est deventje”ma piﬁfe copine du \Ili"?g'e . uncouple est primordiale pour son épanouis-
us . ’ .
. Iusqu'a ce quelle tombe enceinte. Cela fait 4 sement. Je comprends donc ton inquiétude. La
A S'ef”}(] ans ?:IU elle le-"féfl‘s{la”?e chez nlfl‘f"z m°'5" . premiére chose ¢ faire est d’entamer une dis-
AR [ Gl remia el [22maT GIEl S @ TES GelltaEs. Elle o cussion avec ton conjoint concernant ce sujet,
#1 & un frangais approximatif et dit qu’elle était ¢ / h / | .
” " n’est pas honte d’en parler avec lui car cela
= servante me géne. ° 5 c T
) est déterminant pour votre équilibre en tant
. . que couple. Par ailleurs en tant que femme fait
Comment tu as su que je n’allais pas étre s ton mea culpa d’abord avant de chercher la
tendre avec toi. Personne ne f'a obligé a faire @ petite béte chez ton mari, car la vie de couple

OO O 0 9 9 0 O O O 0 O O P e P 9 WYV

d'elle ta femme. Si tu la fais, je pense bien que
c'est parce que tu I'aimes. Alors assume cet
amour devant fous et Foconne |& comme tu le
souhaites. Dit que tu as honte d’elle pour moi
est une aberration, moi j'ai plutét honte de ta
réaction. Elle est analphabeéte, inscrit la aux
cours d'alphabétisation ; quand elle parle et
qu’elle fait des erreurs, corrige la. Apprends la
des choses, cultive la et sois patient, tu pourras
observer des améliorations. Surtout ne la
cache pas, elle n’a peut-étre pas eu la chance
de faire I'école pour diverse raison indépen-
dant de sa volonté, mais toi tu es entré dans sa
vie, apporte la ce qu'il faut pour qu’elle puisse
s'épanouir & tes cotés. Et si tu ne veux pas dire
d tes amis que ta femme était servante, dit

®. 6 0 0 00 0 00 0 0 0 00 (=
yid u

(e

s’entretient comme une fleur qu’on ne veut voir
fanée. Est-ce qu'il n’y a pas de laisser aller &
ton niveau ¢ Est-ce que tu suscites toujours

le désir chez ton mari 2 Est-ce qu’avant fu

ne te refusais pas souvent a lui de sorte a le
décourager. Il'y a tellement de paramétres &
analyser mais le plus important est d’avoir une
discussion franche avec lui, ce qui fe permet-
tra de connaitre la cause de ce changement.
Et s'il s’avérait, et je ne le souhaite pas qu'il a
une maitresse, fait mieux qu’elle. Montre que
toi fu es au-dessus en tout point, cultive foi sur
les positions au lit rend toi sexy au lit et peu
pudique. Car on peut attirer un homme par

la beauté et I'élégance, mais on le maintient

tout simplement qu’elle était gouvernante. Et .
' si méme elle était servante oU est le probléme. ¢ par la nourriture et le sexe. C'est le conseil de
oy Offre-lui I'occasion d'étre celle que tu veux 1 ma mére. Aussi tient nous informé de la suite,
5] qu’elle soit. Et surtout n’es plus jomais honte 1 bisou et courage, ne léche rien
de ta femme. ® ! '
o
&N
L]



BON PLAN

Dans un cadre agréable venez
découvrir les différents saveurs
du vin. Les afterworks entre
amis on en fait notre affaires.
RIVIERA BONOUMIN

(@) (225)07 930095

hortensek4@gmail.com
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Paris est la capitale de la France. Surnommée la ville lumiére, elle

abrite de nombreux monuments et musées, ce qui en fait 'une des

capitales les plus touristiques du monde. Elle est également reconnue M
dans la mode, le luxe et la gastronomie. o oy

. Laissez-vous guider a travers cette belle ville surnommée ville de

I’amour.
. ke




VISITE GUIDEE

Le musée du
Louvre, inaugu-
ré en 1793 sous
I’appellation
Muséum cen-

tral des arts de

la République
dans le palais

du Louvre, an-
cienne résidence
royale située au
centre de Paris,
est aujourd’hui le
plus grand musée
d’art et d’antiqui-
| tésau monde.

La place des Vosges, place Royale
jusqu’en 1800, est une place du Marais,
faisant partie des 3 et 4 arrondisse-
ments parisiens. Con¢ue par Louis Mé-
tezeau, elle est la « sceur » de la place
Ducale de Charleville-Méziéres.



VISITE GUIDEE

A I'occasion de I'Exposition
Universelle de 1889 qui
marque le centenaire de

la Révolution de 1789, la
République renaissante sou-
haite faire un coup d'éclat.
Elle lance un grand
concours dans le Journal
officiel mettant les ingé-
nieurs au défi «d’élever sur
le Champ-de-Mars une tour
de fer, & base carrée, de
125 métres de coté et de
300 métres de hauteur».

Le projet de I'entrepreneur
Gustave Eiffel, des ingé-
nieurs Maurice Koechlin et
Emile Nouguier, et de I'ar-
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chitecte Stephen Sauvestre
est finalement refenu parmi
107 projets.

Alors qu’elle faisait &
I'origine 300 métres de
hauteur, cette tour a été
surélevée par de nom-
breuses antennes et culmine
aujourd’hui 325 métres.
Elle est restée la tour la plus
haute du monde pendant
plus de 40 ans.

L'impressionnante «Dame
de Fer» posséde 4 piliers
inscrits cﬁ:ms un carré de
125m de cété et orientés
selon les 4 points cardi-

naux.

Sa charpente métallique
pese 7300 tonnes et son
poids total est de 10 100
tonnes

Elle est composée de 2 500
000 rivets et 18 038 pieces
de fer.

La construction de la tour
dura un peu plus de 26
mois et frois jours. Le
premier coup de pioche
eut lieu le 28 janvier 1887.
Linauguration de la tour

Eiffel a eut lieu le 31 mars
1889.



Le chéteau de Versailles est
un chateau et un monument
historique frangais qui se
situe & Versailles, dans les
Yvelines, en France. Il fut

la résidence des rois de
France Louis XIV, Louis XV
et Louis XVI. Le roi et la
cour y résidérent de fagon
permanente du 6 mai 1682
au 6 octobre 1789.

Le chéteau est constitué
d’une succession d’éléments
ayant une harmonie archi-
tecturale. Il s’étale sur 63
154 m?, répartis en 2 300
piéces, dont, actuellement,
1 000 piéces de musée. Le
parc du chateau de Ver-
sailles s'étend sur 815 ha,
dont 93 ha de jardins.

VISITE GUIDEE




CATHEDRALE

NOTRE-DAME DE PARI$

PLACE

E
La place de la
Bastille est une
place de Paris,
lieu symbolique
de la révolution
Francaise, ou
I'ancienne for-

teresse de la Bas-
tille fut détruite

entre le 14 juillet jJ
1789 etle 14
juillet 1790.

4
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“®  GARNIER

Situé au coeur de Paris, le
Palais Garnier est sans aucun
doute I'un des plus éblouissants
monuments de la ville. Plus
grand thédtre lyrique d’Europe,
il accueille les grands opéras et
ballets et abrite d’incroyables
décors. Initier par |'Empereur
Napoléon Il en 1860 aprés un
aftentat contre sa personne il
fut lancé un concours pour la L’ARC DE TRIOMPHE
construction d’un nouvel opéra
qui devait remplacer |'opéra Le
Peletier. La nouvelle salle devait
étre située dans une rue plus
grande et moins favorable aux
attentats. La compétition réunit
171 candidats,mais c’est finale-
ment un jeune inconnu du nom
de Charles Garnier qui fut refenu
par le jury pour la construction
de I'opéra.

Les travaux commencés en 1861
s'étaleront sur presque 15 ans.
L'inauguration aura lieu en Jan-

vier 1875. Napoléon lll, décédé

Situé sur la place de I'Etoile, en haut de I'avenue des
Champs-Elysées, I'Arc de trlomphe est le plus grond

arc du monde. Sa construction date de 1806, a la

; eon 1l demande de Napoléon, pour célébrer la victoire de

en 1873, n'aura jamais vu son I'empereur & Austerlitz. Sous I'arc se trouve la tombe

projet achevé. !.Operquornier du Soldat Inconnu, dont la flamme est ravivée tous les
mesure 173 métres de long et soirs & 18h30.

large de 125 métres.
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Quatre ans aprés en
2013, j'ai rencontré
thomas au plateau
vers la cathédrale.
J'étais en panne a la
descente du boulot
et il m’a proposé
son aide. Juste la
coche de ma batterie
qui flottait et moi

|’ étais en panique.
Tel un chevdlier, il
m’a proposé son
aide et notre histoire
est partie de la.
Aujourd’hui, nous
vivons fous les trois et
il est freés formidable
avec mon fils. Pour
FELIX, THOMA est le
pere qui n‘a jamais
eu. On a program-
mé la date de notre
mariage pour aolt
2018.

Il ya de cela 5 mois,
i'ai été débauché
par une entreprise
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américaine située

au Valon. Cette
entreprise est dans

le domaine des
assurances pour les
petites bourses, elle
est essentiellement &
caractére social. J'ai
été recruté comme
responsable de
projet.

Quand j'ai commen-
cé a travailler, on
m’avait signalé que
le directeur vien-
drait d’Amérique et
qu'il était le fils des
propriétaires de cette
compagnie d’assu-
rances. J'ai donc
occupé les fonctions
de directrice avant sa
venue. Mon souhait
c’était qu'il ne soit
pas difficile pour que
je puisse m’épanouir
dans cette entreprise
oU je me sentais déja

trés bien.

En janvier de cefte
année, pendant

que je présidais la
réunion hebdoma-
daire, mon assistante
me fait signe que le
directeur était la et
qu'il me demandait.
On m’avait annoncé
sa venue en fin de
semaine, mais il nous
a pris au dépourvu,
il est arrivé en début
de semaine. Je suis
rentré dans le bureau
et je nai pas pu
prononcer un seul
mot, je suis resté figé
a lentrée du bureau.
Ce que je voyais
pour moi était impos-
sible. En face de moi
se fenait Felix, mon
Félix, il n’avait pas
changg, il était tou-
jours si beau. J'avais
les larmes aux yeux,

ie ne pouvais les
empécher de couler,
mille et une questions
se bousculaient dans
ma téte, mais aucune
n’arrivaient a étre
formulées par ma
bouche. Il était en
face de moi apres

9 ans.

C'est lui quia

rompu le silence en
pronongant mon
nom, il s’est appro-
ché de moi, et il me
prit dans ses bras, il
n’arrétait pas de me
murmurer & l'oreille
que c’était un mi-
racle, qu’il avait pas-
sé plusieurs années
& me chercher et que
plus jamais il ne me
laisserait partir.

Jai écourté la
réunion prétextant
I'arrivée du patron

et 'ai signifié¢ & ma



secrétaire que je ne
voulais étre dérangé
sous aucun prétexte,
car je devais travailler
avec lui. Seul dans le
bureau, les rideaux
tirés, je n’arréfais

pas de le regarder et
c’était comme s'il n’y
n’avait jamais eu cette
séparation. J'étais
assise sur le divan

du bureau et il s'assit
prés de moi, il m’a
pris la main et il m’a
expliqué ce qui s'était
passé le fameux jour
de son voyage.

Le car avait voulu
faire un dépassement
qui les aconduit

dans le ravin. Le seul
souvenir qu'il a était
de s'étre réveillé avec
beaucoup de tuyaux
dans une grande et
belle chambre d’hé-
pital. C’est aprés que
ses parents adoptifs
lui ont révélé qu'ils
I'avaient trouvé dans
un hépital en Cote
d'Ivoire. Son cas était
grave et désespérer,
car il n’avait aucun
papier sur lui et
I'hépital ne pouvait

prendre |'engage-
ment de supporter
ses soins. Ses parents
adoptifs étaient de
vieilles personnes

qui ont réussi dans
les affaires, mais qui
maintenant parcou-
raient le monde pour
faire des ceuvres cari-
tatives. Ils avaient été
invités par une ONG
pour la visite des
centres hospitaliers,
c’est dans ce contexte
qu'ils ont regu l'infor-
mation que I'hépital
ne pouvait prendre en
charge un accidenté
dans le coma et sans
papier. lls 'ont donc
amené avec eux en
Amérique. Quand il
s'est réveillé, il a mis
du temps avant de
retrouver ses sens,
parler se déplacer
tout seul. Il a cher-
ché & me refrouver,
mais mon numéro

ne passait plus. Il est
venu une fois en Cote
d'Ivoire, il s’est rendu
dans mon ancien
quartier, mais j'avais
déménagé. Il a essayé
par les réseaux so-

ciaux, mais je n’étais
pas inscrite sur ces
réseaux.

Jétais la, a I'écou-
ter et je savais que
ma vie allait &tre
bouleversée d jamais.
Le fait de le revoir
m’a fait comprendre
que je l'aime encore.
Mais il ya THOMA, il
ya mon mariage.

Je lui ai expliqué
que je le croyais
mort, méme si |'ai
mis du femps & m’en
remettre. Je me suis
mise en couple avec
un étre formidable
qui m’a redonné
gott a la vie et qui

a su prendre soin

de son fils. Il est tres
heureux de savoir
qu’il a un enfant,
mais ne se résigne
pas & me perdre. Il
n’a entretenu aucune
relation sérieuse,

car il était sor qu'il
allait me retrouver.

Il avait accepté de
venir occuper le
poste en Céte d'Ivoire
pour continuer ses
recherches.

Cela fait pratique-

ment deux mois que
je cotoie FELIX au
bureau, |'attirance
entre nous est évi-
dente. Chaque matin
je trouve une rose sur
mon bureau avec tou-
jours la méme phrase
: je me battrai pour
notfre amour.

Il est parti chez

moi en famille, les
retrouvailles étaient
émouvantes, ma

mére n’en revenait
pas, FELIX était bien
vivant. Ce jour-1g, il a
rencontré son fils, et
je peux vous assurer
que c’était beau de les
voir ensemble. FELIX
junior a foujours su
que thomas n’était
pas son pere. lls sont
restés toute la soirée a
discuter et j’'ai vu mon
fils tellement heureux.
Thomas connait foute
I'histoire avec FELIX,
mais ne se doute pas
que malgré les neuves
années a pensé qu'il
était mort, moi je ré-
vais toujours de FELIX.
Une chose est sire,

ie I'aime et le fait

de travailler avec lui
n’arrange pas les
choses. Lui et moi
aurions d étre mariés
et vivre avec notre
fils, mais le destin en
a décidé autrement.
Je ne veux pas faire
du mal & thomas qui
est fellement doux et
attentionné, je ne veux
aussi perdre Felix une
seconde fois.

Que dois-je faire,
écouter mon coeur ou
ma raison.
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runelle était comme son
nom l'indique, la prunelle
des yeux de ses parents,
leur grand centre d'inté-
rét. Il a été difficile pour
Adeline sa mére de la concevoir.
C'est aprés 10 ans de mariage
et plusieurs traitements de fertilité
que prunelle vit le jour en Europe
dans une des meilleures cliniques
obstétricales de paris. Son pére
pouvait se le permettre, il était
chef d’entreprise et avait fait
fortune dans I'immobilier aussi
bien en Cl qu’en Amérique. Sa
femme Adeline, il I'a rencontrée
pendant ses études universitaires
aux USA, elle était Américaine
blanche. Il a fallu un regard pour
qu'ils soient liés & jamais. Installé
en Cl, le probléme de fécondité
de sa femme a failli nuire & leur
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mariage, mais leur amour a
réussi, @ surmonter cette épreuve
et prunelle en est la preuve.

Le jour de sa naissance est conté
d chaque visiteur, aucun détail
n’est oublié jusqu’a la couleur
du rideau de la chambre de
maternité.

Aujourd’hui & 26 ans, elle est
I'enfant unique car les Aka,
malgré tous les moyens déployés
n’ont pas réussi & avoir un
second enfant.

Son dipléme d'ingénieur en
poche, elle est revenue en

Cl secondé son pére dans la
gestion de Global Ressources,
I'entreprise familiale. Elle pouvait
rester en Amérique pour diriger
I'autre branche de la société,
mais ses parents la voulaient
prés d’eux. Elle sortait peu car

sa mere éfait paranoia et avait
peur de tout pour elle, braquage,
kidnapping. Quand elle était en
Amérique Adeline I'appelait prés
de 10 fois par jour et quand elle
ne répondait pas & un seul coup
de fil, tout le monde était alerté.
Elle comprenait I'amour de ses
parents mais elle se sentait cer-
taines fois étouffée raison pour
laquelle & 26 ans elle n’avait pas
de petit ami car aucun n’homme
n’était assez bien pour elle. Des
fois ou elle regardait des films de
romance, elle s'imaginait étre &
la place de I'héroine au bras du
prince charmant. Mais vu 'atti-
tude de ses parents, elle risquait
de rester vieille fille.

Certaines fois, Adeline sentait sa
fille recluse sur elle-méme. Elle se
sentait un peu responsable de cet



état de fait, mais il était difficile
pour elle de faire autrement car
elle craignait fout pour sa fille,
méme les peines de cceur.
Aujourd’hui, prunelle prend
officiellement fonction comme
Directrice des Operations

dans I'entreprise familiale, elle
compte prouver a son pére sa
capacité & diriger mais surtout
prouver qu’elle mérite ce post.
La veille, elle a eu du mal & fer-
mer |'ceil, le déroulement de la
journée parfaite défilait dans sa
téte jusqu’au détail de sa tenue.
Elle voulait faire sensation.

Son pére I'attendait au salon,
aprés le petit déjeuner il s’est
mis & la briffer sur le déroule-
ment de la journée. Aujourd’hui,
il ira avec elle au travail mais
dans les prochains jours, elle
devra s y rendre seul. Pour

lui il est primordial de disso-
cier la vie familiale de la vie
professionnelle. Il langa donc le
recrutement d’un chauffeur pour
Prunelle.

Jai des entretiens pour recruter
ton chauffeur al4h tu veux y
assister ¢

Prunelle prenait son petit
déjeuner et prétait peu attention
au dire de son pére car assister
au recrutement d’un chauffeur
n’était pas une priorité pour
elle, elle avait des choses plus
importantes & faire.

Prunelle, tu m’écoutes

- oui papa, mais un chauffeur,
tu peux t'en charger foi-méme,
ce n’est vraiment pas important

- pour moi c’est important que

tu donnes ton avis sur celui qui
d ta vie en main le temps d’une
conduite

- ok, comme tu insistes, je serai
la

Elle se dirigea vers la voiture en
marmonnant des paroles.
George avait I'habitude du
caractére souvent dédaigneux
et arrogant de sa fille il sait
qu'il en est la cause car le fait
de lui accorder foute la rendue
orgueilleuse. Il espére tout
simplement qu’elle saura étre
professionnelle.

Dans la voiture, prunelle parlait
d peine. Son pére la sentait
soucieuse, aujourd’hui allait
étre son grand baptéme dans la
vie professionnelle et elle devra
faire ses preuves.

Au sein de |'entreprise global
ressources, |'ambiance était
tendue. Tout le monde s'impa-
tientait mais aussi craignait la
venue de la petite patronne. Car
selon les ragots, elle était sévere
et peu sociable. A leur arrivée
tout le monde était assis devant
son poste de travail I'air de tra-
vailler. Le DRH de I'entreprise
accueilli prunelle avec enthou-
siasme. Cette marque attention
aurait peut-étre plu & une autre
personne mais concernant pru-
nelle, cela I'agagait au plus haut
point. Pour elle ce DRH avait
I'air d’étre un leche-botte et elle
déteste ce genre de personne.
Aprés avoir montré un signe
d'agacement elle entra dans

le bureau que lui présenta son
pére comme étant le sien.

Mr Koffi, aprés la réaction de
la fille du patron comprit que
I'atmosphére au sein de I'entre-
prise allait changer du tout au
tout. En tant que DRH, il devra
cerner la petite patronne le p|us
t6t possible pour espérer avoir
ses faveurs. Comme le voulait le
PDG, il convoqua une réunion
pour |'ensemble des employés
dans la salle polyvalente de
I'entreprise pour présenter la
nouvelle DO.

Ekanza se préparait pour son

CARRE ROSE

entretien d’embauche, pour lui
c’était vraiment vital qu'il ait

ce poste. A bientdt 35 ans, il
était sans emploi et vivait dans
le salon de son oncle. Il était
I’homme d tout fait sans pour
autant avoir une rémunéra-
tion. Son gain était le gite et le
couvert, maintenant, il aspirait &
une autre vie. Et s'il voulait avoir
un jour la possibilité d’avoir une
femme et des enfants, il devait
a tout prix trouver un travail.
N’importe lequel mais honnéte.
On dit souvent aux femmes que
leur premier mari était le travail,
mais pour I’homme, sa véritable
valeur était le travail.

Lentretien était & 14 heures
dans |entreprise global
ressources, |'une des plus
importantes du pays. Il avait
déja consulté tous les sites qui
parlent de comment se tenir
dans un entretien d’embauche,
mais le stress ne le quittait pas.
A 13 heures déjq, il se trouvait
a I'entrée de I'entreprise, mieux
vaut arriver en avance qu’en
retard. Perdu dans ses pensées
et surtout dans son stress qui
augmentait au fil du temps, il

se refrouva nez A nez avec une
jeune fille qui sortait de I'ascen-
seur, et la il ne put la quitter des
yeux et dans le hall, il n’était
pas le seul. Elle passa devant lui
sans un mot et lui avait le coeur
qui batifolait dans tous les sens.
Une voix & l'intérieur de lui, lui
fit comprendre, que cette fille

ne pourrait jamais s'intéresser

& lui. Elle avait I'air tellement
distinguée et vraiment belle,
comme les filles dans les revues
américaines.

A suivre

ASMELI
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EEEEEEEEEEE

LA COMMUNI-
CATION DANS
LE COUPLE
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a communication dans le
couple est un outil important
pour maintenir un équilibre et
une cohésion.

Au début de la relation on
échange sur ce qui nous passionne
ou sur ce qu’on désir dans une
relation. Cependant avec le temps,
les conversations deviennent rare
parfois méme inexistantes.

Le train frain quotidien, le manque
de temps, le stress de la vie, tous
ces facteurs sans qu’on y prenne
garde éloignent les conjoints de
plus en plus.

On parle souvent sans se dire
I'essentiel, les conversations
deviennent rhétoriques et sont liées
généralement & la gestion de la
maisonnée.

Tu as payé la facture de courant €
Pourquoi la facture a augmenté ce
mois, tu as vu les résulfats scolaires
de tes enfants.... Certains couples
n’arrivent pas & sorfir de cet engre-
nage et la routine s'installe.

Il est important de communiquer,
de parler, de se raconter.

Prenons I'exemple de FILBERT et
ADELINE, ils sont mariés depuis
pratiquement 10 ans. Au départ
de la relation, il y avait de petites
marques d'attention que lui faisait

sa femme comme des messages
dans le courant de la journée pour
|ui faire un coucou, ou des visites
improvisées G son bureau pour
Finviter & déjeuner. Mais avec le
temps, ces marques d’attention ont
disparu et ont laissé place aux dis-
putes concernant souvent la gestion
de la maisonnée.

Adeline de son caté reproche a
FILBER de ne plus la regarder de la
méme maniére. Il ne fait plus atten-
fion & elle. Pour exemple, elle avait
adopté une nouvelle coupe que ses
collégues ont fortement apprécié
mais rentrée chez elle, FILBERT

ne I'a pas remarqué et cela l'a
vexé : il ne fait plus attention &
elle. Avant elle appréciait lorsqu'il
la complimentait et aimait lui faire
des calins mais maintenant c’est
seulement dans la chambre et de
quelle maniére.

Tous ces reproches ont mis
pratiquement 8 ans avant d'étre
dévo(i:Iés, et pourquoi ¢ Le manque
de communication. En effet, c’est
aux cours d’un jeu anodin pendant
un diner chez des amis ou chaque
couple présent devait dire ce qu'il
appréciait ou pas chez son parte-
naire que le couple s'est livré.

Et FILBERT lors de cerfaines de leur

dispute avait pour habitude de
dire & sa femme, je ne te reconnais
plus.
Quand un couple communique,
ils pourront mettre & plat ce qui
apprécie ou pas et ne laisseront
pas leur vie & deux tomber dans
un état comateux.
Chou, tu ne m’appelle plus pour
me souhaiter bonne journée, tu
sais que |'apprécie cela.
D'occorcj chéri je vais le faire.
Communiquer permet souvent de
recadrer notre relation et d'étre
toujours sur la méme longueur
d’'onde.
Quand vous lirez cette rubrique
sans plus attendre allez vers votre
conjoint et demandez lui qu'est ce
que tu cimais et que j'ai arrété de
faire et qu'est ce que tu voudrais
ve je fasse qui te ferais plaisir. Et
jite & l'autre ce que vous attendez
en refour.
Pour ceux qui ont gardé toujours
|’a|chimie,?é|icitoﬁon d vous, Vous
stes sur la bonne voie pour féter
vos nombreuses années d'union
heureuse, c'est tout le mal que je
peux vous souhaiter.

Asmeli
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QUI EST BAMBA AMI SA-
RAH?

Bamba Ami Sara est une jeune
artiste Ivoirienne qui a été révélée
gréice d une émission de téléréalité
dénommée STAR TONNERRE, au-
jourd’hui je suis artiste chanteuse.

COMMENT ETES VOUS VENU
A LA MUSIQUE ?

Je suis venu & la musique par le
biais de I'émission STAR TON-
NERRE. J'ai participé & |'émission
et par la suite, ils ont décelé un
talent d’actrice et de chanteuse.
Moi, j'ai plus opté pour la musique
et aujourd’hui je suis ce que je suis.

QUEL SOUVENIR GAR-
DEZ-VOUS DE VOTRE PAR-
TICIPATION A L'EMISSION
STAR TONNERRE ?
Je garde de trés bon souvenir,
arce que star tonnerre c’est la
Ease de tout. C'est la-bas que
tout a démarré, cest la-bas que
I'aventure Amy Sarch a démar-
ré, i'ai rencontré des personnes
merveilleuses. Je profite de votre
lucarne pour dire merci & papa
JOHN CHAHIN SOMBO qui m’a
tendu la main et aujourd'hui je suis
Amy Sarah.

QUEL EST VOTRE TRAIT DE
CARACTERE ?

Mon trait de caractére, je suis
une personne calme et beaucoup
comique de tant & autre, un peu
folle folle. Mais assez réservé
quand méme.

ACCEPTEZ-VOUS LES CRI-
TIQUES ?

Oui quand les critiques sont bien
dites. Il y a des critiques ov on a
parfois rimpression qu’on tinsulte.
Quand c'est des critiques qui
peuvent nous apporter quelque
chose, on qccueiﬁe cela avec les
deux bras.

COMMENT REAGISSEZ-VOUS
AUX CRITIQUES MAL INTEN-
TIONNEES ?

Je réagis par le silence, il n’ya rien
a dire.Si a la base, la critique est
malintentionnée ce n’est pas la
peine de répondre.

JUSQU’A PRESENT QUEL EST
LE PLUS BEAU SOUVENIR DE

VOTRE CARRIERE MUSICALE
?

Parlant du plus beau souvenir, il

y en a tellement. J'étais allé pour
une prestation & Bamako, et les
enfants étaient autour de moi.

IIs étaient tellement contents de
me voir. Il y avait une petite fille
de quatre (4) ans, j'étais dans

a voiture, on avait fini le show,
on rentrait, les enfants couraient
derriére la voiture et 'ai entendu
la petite fille de quatre (4) ans

qui a dit Bamba Ami Sarg, tu es
bénie. Et j'ai dit au chauffeur de
garer la voiture pour que je voie le
visage de la petite fille en question.
Cela m’a vraiment donné la chair
de poule parce que venant de la
bouche d’un enfant. Vous savez
les enfants sont tellement sincére,
cela m’a vraiment marqué. Pour
moi les enfants c’est |oca>ose de
tout. Si un enfant t'aime, tu as tout
gagné.

QUELS SONT VOS RAP-
PORTS AVEC LES AUTRES
ARTISTES DU MOUVE-
MENT COUPE-DECALE ?
On a de trés bons rapports,
on ne se fréquente pas &

la base, mais en tant que
collégue, on se respecte.

Y’A-T-IL UN CONFLIT
DE LEADERSHIP DANS
LE MOUVEMENT
COUPE-DECALE ?
SELON VOUS QUELS
EN SONT LES RAI-
SONS ?

Oui, il y a un
rrob|éme de
eadership,
chacun veut étre

le numéro un. Je
pense que c’est
plus du coté des
gargons, vous
savez comment
sont les hommes.
Tout le monde
n’exprime pas les
choses de |F<; méme
maniére. C'est ici en
Cote D'Ivoire que cela
parait bizarre, mais aux =
Etats-Unis, c’est courant. |
Peut-gtre qu'ils le font de la
mauvaise maniére ici mais
c’est de bonne guerre. En rédlité,
ils ne se détestent pas. Je pense

L’ARTISTE DU MOIS

que c’est des personnes qui s'ap-

récient. Mais juste pour peut-étre
E:ire plaisir aux fans et se donner
un genre, ils sont obligés davoir
une certaine carapace. Sinon au
fond c’est des personnes vraiment
humbles et adorables.

COMMENT SE COMPORTE
LE MOUVEMENT A L'EXETE-
RIEUR DU PAYS ?
Vous savez aujourd’hui le cou-
pé-décalé tourne autour de deux
(2) & trois (3) personnes. Nous
sommes dans un milieu oU ce sont
les mémes personnes qu’on voit, en
effet, cela arrive quand on ne tend
pas la perche aux autres.
Au niveau de la
musique Naija,
on n’a pas vu
par exemple
WIZKID seul,
on a vu une
\ dizaine ou
une

quin-
zaine d'artistes
naijas en méme
temps. Donc ¢’était
comme une armée
vi venait. Au niveau
3e la musique ivoirienne,
il ny en a pas assez, ce qui fait
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qu’on n'a pas les armes
nécessaires pour aller
sur le champ de bataille
entre griffe. Sinon c’est la
musique Africaine, et on
est tous heureux.

POUR VOUS, QUI
EST LE LEADER

DU MOUVEMENT

COUPE-DECALE EN
CE MOMENT ?

Le leader, la téte d'affiche

du coupé-décalé en
ce moment c’est DJ
ARAFAT.

ETANT MERE,
COMMENT
ARRIVEZ-VOUS
A CONCILIER
VOTRE VIE
D’ARTSITE ET DE
MERE ?

C'est vrai que,
quand on a des
spectacles, on n'a
vraiment pas le femps.
Mais lorsque je n’ai pas
d'activité, je suis avec
ma fille. Je lui consacre
le maximum de temps
possible, parce qu'elle
est encore bébé et il ne
faudrait pas que la base
soit ratée, je fais alors
I'effort d'étre présente. Je
gére comme on le dit.

QU’EST-CE QUE
VOUS DETESTEZ LE
PLUS DANS LA VIE ?
Lhypocrisie et la mé-
chanceté gratuite.

COMMENT DE-
VIENT-ON AMI DE
BAMBA AMI SARA ?
Hum ¢a c’est une ques-
tion hein (rire), il n’y a
pas de critére particulier.
Vous savez quand deux
personnes se courtois,
soit le courant passe

ou ne passe pas. On
peut étre en train de
parler et avoir des points
communs, & cet instant
je me dis que moi et
cette personne on a la
méme vision. Quand tu
rencontres une personne,
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le courant peut passer &
tel point que vous avez
I'impression que cela fait
dix (10) ans que vous
vous connaissez. Donc je
pense qu'il n’y a pas de
critére en tant que tel.

VOUs
ETES UNE
TRES BELLE
FEMME, AVEZ-VOUS
DEJA EU DES PRO-
POSITIONS INDE-
CENTES ?

Merci pour le compli-
ment. Pour répondre a

la question, je dirai que
c’est le quotidien des per-
sonnes publiques. Mais

il ne faudrait pas se fier
a cela, parce que c'est le
diable entre griffe. C'est
un peu comme le diable
qui te tend un piége, si

tu tombes la dedans,

cela devient comme une
routine. Sinon ca existe.

LE METIER D’ARTISTE
EN COTE D’IVOIRE
NOURRIT-IL SON
HOMME ?

Il nourrit son homme.
Seulement, il faut étre
bien organisé. Aussi,

en Cote D'lvoire, il y'a

un probléme qui tue les
artistes : la reconnais-
sance.

Les artistes ivoiriens ne
sont pas payés & leur
vraie valeur, les promo-
teurs regardent
I'argent

et ils te
regardent et ils se disent
que tu ne le mérites pas.
Pourtant ils sont préts
& payer des millions F
CFA & des artistes qui
viennent de |'autre coté.
Aujourd’hui, on n'a
pas de producteur,20%
des artistes ivoiriens
n’ont pas de produc-
teur. Chacun sort de
sa propre poche pour
faire sa production et
promotion. C'est assez
difficile, faudrait pas que
je prenne mon cas pour
une généralité mais c’est
difficile. C’est vrai quand
vous voyez un artiste
qui mousse (Mousser :
terme ivoirien qui est né
& la suite du mouvement
coupé-décalé et qui s'ap-
arente & faire le buzz,
E:ire I'actualité),qui
passe & la télévision, cela

ne veut pas dire qu'il a
beaucoup d’argent.

PARLEZ-NOUS DE
VOTRE DERNIER
SINGLE ?
QOui, |'ai sorti un nouveau
single qui est intitulé
TU AS GOUTE, TU
RESTES. Tu as gouté, tu
restes, parle un peu des
hommes volages, des
hommes qui passent
tout leur temps
a changer de
femme comme
si ¢était de la
cigarette. Dans
la chanson,

ie parle d'un

omme qui

est tombé sur
une jeune
dame avec
qui il est res-
té. Hum hum,
il est resté (rire).
Donc c’est pour
dire aux hommes
de rester tranquille,
parce que 6t au tard,
tu vas tomber sur ton
terminus et lg, tu serras
dans les ennuis.

A QUAND UN
CONCERT LIVE DE
BAMBA AMI SARA
Je pense que cefte année,
on va se lancer, dans
le mois de décembre,
Bamba Amy Sarah aura
un concert au palais de
la culture. Mais on na
as encore communiqué
&-dessus, mais c’est en
projet cefte année.

QUELS SONT VOS
PROJETS A COURT
ET LONG TERME ?
Les projets a court et

a moyen ferme, en ce
moment nous sommes en
promotion du nouveau
single et I'album sortira
normalement dans le
mois de juin 2018,

s'il n'y a pas eu de
décalage, le concert live
aussi.C'est vraiment les
projets immédiats qui




qYe
, c'est
a foute 'fes
pas vrai-




FITNESS

voir un gros
ventre peut
souvent nous
complexer et
ouvent nous
empécher de porter cer-
taines tenues. Il est donc
tant de le faire disparaitre
et d’apparaitre au mieux
de notre forme.

QU’EST SONT LES RAI-
SON QUI NOUS EMMENE
SOUVENT A AVOIR UN
GROS VENTRE ?

La suite de couche

Cet aspect concerne essentielle-
ment les femmes. Aprés la ma-
ternité, le ventre qui s'est alors
étendu pour que bébé grandisse
confortablement met du temps
avant de refrouver sa taille
normale. Un effort doit alors
étre fait pour retrouver un ventre
plat. L'astuce souvent adoptée
par les mamans est d'attacher
un pagne sur leur ventre dés la
sortie de la maternité seulement
en cas d’accouchement par voie
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basse.

La mauvaise alimentation
Notre alimentation joue un trés
grand réle dans la morphologie
que nous affichons et I'accu-
mulation de graisse issue de ce
régime alimentaire s'accroche &
certaines parties de notre corps
comme les hanches, les cuisses,
le ventre et les fesses. Il est donc
primordial de surveiller tout ce
que nous mangeons.

La consommation exces-
sive d’alcool

La consommation accrue d’al-
cool est souvent responsable du
ballonnement des ventres surtout
& un dge oU le métabolisme
chute. En abusant de la biére,
votre foie va travailler deux fois
plus pour filtrer I'alcool qui est
détecté comme une toxine. Cette
consommation excessive d’al-
cool va rendre votre foie moins
efficace, il ne pourra pas traiter
les graisses qui vont se placer
autour de votre taille, avec I'adge
cela devient beaucoup plus

visible. On dira simplement que
vous avez un ventre de biére.

Il faut par ailleurs éviter la
consommation excessive de
certains aliments comme :

ele sucre raffing, préférez le
miel, sirop d’agave, dattes ou
sucre non-raffiné ;

eles aliments gras, plats pré-
parés et salés. Le sel favorise la
rétention d’eau ;

eCertains condiments comme le
ketchup, la sauce de soja (pré-
férez la sauce tamari bio sans
gluten et allégé en sel), jus de
légume et soupes préparées ;
eDiminuez les féculents, car ils
collent aux parois des intestins
et les enflamment, créant ainsi
plus de ballonnements et gaz.
Préférez-les aliments céréaliers
complets, ils sont plus riches en

fibres.

Il faut alors prendre les choses
en main en se donnant les
moyens d'afficher la silhouette
souhaitée.



COMMENT VENIR A
BOUT D’UN GROS
BIDON

Afficher un ventre plat
reléve d'une volonté
personnelle. En effet

des efforts sont & faire
dans I'habitus alimen-
taire et dans la pratique
d'une activité physique
réguliére.

Dans notre alimentation
il faut faire beaucoup
attention ¢ la consomma-
tion du mauvais gras qui
préfére rester accrocher
a notre abdomen et le
sucre. Adopter une
hygiéne de vie saine en
apportant a notre corps
les meilleurs aliments

est déterminant pour se
sentir bien dans sa peau.
Privilégiez donc certains
aliments comme :

-Fruits et légumes &
volonté ;

-Les légumes ;

-Les jus frais faits maison,

-Les légumes verts :
herbe de blé, spiruline,
épinards ;

-La poire, riche en fibres,
elle peut accélérer le
transit ;

-Le gingembre, favorise
également la digestion, il
est donc un dllié & ne pas
négliger ;

-La pomme, I'allié min-
ceur le plus connu est un
excellente coupe faim qui
régule le transit ;

-Uananas est le fruit idéal
pour garder la ligne et
avoir un ventre plat, il
contient une enzyme du
nom de broméline qui
facilite la digestion des
protéines.

QUELQUES ACTI-
VITES PHYSIQUES A
PRATIQUER POUR
PERDRE DU VENTRE

2 - La posture du
bateau

3- Le gainage ou la
planche : exercice
ventre plat efficace
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ALO ASTUCES

REALISER
SOI-MEME UN
EXCELLENT




Pa-

raitre & son avantage
devra étre pour nous
les femmes une seconde
nature. Pas question
de sortir de la maison
avec un maquillage &
la Frankenstein ou avoir
un visage qui donne
‘impression qu’on est
encore au lit. Alors
mesdames & vos trousses
de maquillage. Il est
temps ge sublimer notre
beauté.

LES INDISPEN-
SABLES DANS UNE
TROUSSE DE MA-
QUILLAGE.

Eh oui, toute fashion-

ner star doit avoir une

trousse de maquillage

digne de ce nom. Pas
esoin de se rendre

dans un salon pour se

réaliser un make up,

nous pouvons le faire
e chez nous et bien le

faire. Pour y arriver nous
levrons avoir sur nous :
1- Base de feint (hy-

drotcnte, correctrice,

matifiante...)

1- Fond de teint

1- Poudre

1- Blush

1- Palette d’ombres a

paupiéres

Mascara

Crayon khal

Crayon sourcils
Crayon contour des

lévres

-1 Rouge & lévres

-1 Gloss

LES ETAPES POUR
REALISER UN EX-
CELLENT MAKE UP

Premiére étape : la
correction

Appliquez toujours en
premier lieu une base
sur un visage parfai-
tement nettoyé. De
maniére générale, la
base est appliquée sur
les zones a corriger en
petite fouche.

Deuxiéme étape : le
fond de teint

A I'aide d'un pinceau
étalez votre fond de teint
de l'intérieur vers |'ex-
térieur en couvrant tout
votre visage. Par ailleurs,
utilisez un fond de teint
en accord avec votre
teinte naturelle pour un
meilleur effet.

Troisiéme étape : la
poudre

Pour matifier votre peau,
appliquer un voile |Fé>ger
e poudre pour renfor-

cer votre fond de feint.

Quatriéeme étape :
les sourcils

Tracez un crayon épais,
en partant de 'intérieur
des sourcils pour les
structurer soit en confour
our les dessiner. A
Foide d’une brosse
sourcils, brossez pour
estomper de sorte & ob-
tenir un résultat naturel.

Cinquiéme étape :
les yeux (crayon)

Pour agrandir les yeux,
tracez un crayon sur le

contour
extérieur
de l'ceil.
Pour avoir

I'effet yeux
de loicrne,

appliquez
pﬁﬂéf le
crayon d
['intérieur de l'ceil,
ce qui permettrait de les
allonger par la méme
occasion.

Sixiéme étape : les
fards a paupiéres

Inconditionnels pour
donner des couleurs &
vos yeux, les fards a
aupiéres sont I'astuce
Eeaufé d ne pas omettre.
Ils peuvent &tre de
différentes couleurs selon
I'effet qu’on veut avoir
allant du maquillage
simple et nature &
celui de sophistiqué et
appréfé.
La régle de base est
avant tout de mettre la
couleur intermédiaire
sur la paupiére mobile
uniquement, la couleur
la ;jus foncée au ras
des cils ou dans le coin
externe de Iceil pour
créer un effet fumé
(Smoky eyes) si vous
préférez appliquer khol
en confour de l'ceil, et
la couleur la plus claire
en dessous de |'arcade
sourciliére a I'aide d'un
inceau biseauté pour
Eien épouser la forme
du sourcil et apporter de
la luminosité au regard.

Septiéme étape : le
mascara

Appliquez votre masca-
ra duqbds vers le haut
en regardant vers le
bas. Laissez sécher et
appliquer une seconde
couche. Vous donnerez
alors l'allure d'une forét
dense & vos cils.

Huitiéme étape
: les lévres

Pour le maquillage des
lévres, tracer un contour
au crayon pour délimiter
le bord des lévres.
Appliquez votre rouge

a lévres en respectant

le contour tracé, pour
finir, appliquez un gloss
transparent ou de méme
teinte que votre rouge a
lévres pour donner un
effet gr::mour. Mais pour
une meilleure harmonie
du visage pensez &
choisir une seule couleur
forte : sois les lévres ou
les yeux mais pas les
deux en méme temps.
Vous pouvez ajouter un
peu de blush sur vos
joues de la méme teinte
que votre rouge d lévres
pour plus d’harmonie.

Neuviéme étape :
finaliser le maquil-
lage

Fixer votre maquillage
en y repassant avec
votre pinceau d poudre
sans pour autant y ajou-
ter de poudre.

Vous étes alors ok pour
faire sensation la ov
VOUs serez.

ASMELI

%
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LETTRE OUVERTE

QUI EDUQUE NOS ENFANTS ?

La pression sociale et économi
réussir, ce qui comprend se le
qui consiste a chercher son p.
I’éducation de nos enfants.

Que ce soit le pére ou la mére,
tous deux batailles pour assu-
rer la pitance de la tamille. |l
fit un temps o la mére pouvait
assurer un réle d'éducation en
étant & la maison en perma-
nence. Mais de nos jours, c’est
un luxe qu’on ne peut pas

se permetire. Car une entrée
d'argent ne serait pas de trop
pour payer la nourriture, les
soins médicaux, les études et
s'occuper souvent de la famille
élargie. Alors les enfants se re-
trouvent livrés & eux-mémes et &
I'éducation qu'ils percoivent des
médias, d'Infernet et du person-
nel de maison. Et quand on fait
une pause, on constate certains
comportements chez nos
enfants qui nous surprennent,
leur maniére de s’exprimer ou
une autre vision de la vie qui ne
cadre [Pas souvent avec notre
maniére de voir les choses. Une
amie me disait étre surprise des
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actes que posait son adolescent
de 15 ans qui avait du mal avec
I'autorité et avait des écarts de
langage. Pour elle, son mari et
elle avait une grande part de
responsabilité, elle voyageait
beaucoup et son mari rentrait
tard du boulot, ils n’ont pas
alors assuré son éducation
comme il le devait, aujourd'hui,
elle voit une facette de son fils
qu'elle napprécie pas.
Nous devons alors faire des
efforts et passer plus de temps
avec nos progénitures, dé-
ions-leur une grande partie de
notre temps libre, insistons tou-
,'ours pour qu'ils nous racontent
eur journée ou leur semaine,
ans ce qu'ils diront nous
pourrons alors savoir ce qu'ils
entendent ou comprennent de
sorte a rectifier le tir si c’est né-
cessaire. Le maitre-mot est donc
de ne rater aucune occasion de
converser avec eux quelques

que nous emmeéne souvent a nous battre pour
ver tot et rentrer souvent tard. Ce rythme de vie
ain quotidien nous éloigne souvent de I’essentiel :

soit leur age.
Une expérience m’a fait
comprendre que I'enfant
copie beaucoup et cherche
un exemple. En effet, 'ai été
accueilli une fois par les insultes
de I'enfant d'une amie qui me
recevait. Elle était toute confuse
et honteuse. Elle sest confondue
en excuses et les personnes de
la maison lui ont révélé que
c'était I'habitude du gargonnet.
Jai alors compris que malgré le
peu de temps que nous dispo-
sons en dehors du boulot, nous
evons avoir un moment avec
€UX, Nous pourrons apprécier
cette joie d'étre parents et incul-
quez a nos enfants les valeurs
que nous frouvons essentielles
pour faire d’eux de bonnes
personnes.

Asmeli




Passe vitre

Quest-ce qui
passe a travers
les vitres sans les
briser 7

Glmliloll1flofv
ONLUXUSHENL

REPONSES JEUX PRECEDENTS

Devinelte

Jai un dos ot des
pieds, mais je ne
peux pas marcher,
Qui suis-je?

1ECHV
JULJS




é au Japon en 1906
au village de Komyo,
Soichiro Honda était
le fils d’un forgeron.
En grandissant, Soi-
chiro n’était pas un fan de I'édu-
cation traditionnelle. Travaillant
dans le magasin de vélos de son
pere, il aidait & réparer les vélos
d’occasion et a été fasciné par leur
fonctionnement interne.
Les bicyclettes étaient devenues
extrémement populaires au Japon,
et la boutique de son pére aidait
les familles & faibles revenus d se
payer ce luxe. Peu de temps aprés
avoir commencé d travailler avec
son pére, il apergoit une voiture
circulée dans son village. Il dira
plus tard que I'odeur de cette
voiture avait réveillé en lui une
passion pour cette machine.
A 15 ans, Soichiro écrit une lettre
pour demander & étre apprenti
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dans une entreprise de réparation
automobile. Il a été accepté et est
devenu un éléve trés brillant. Aprés
avoir terminé I'apprentissage, il re-
tourna dans son village pour créer
une nouvelle branche de répara-
tion automobile en 1928. Mais la
guerre entre le Japon et la Chine
en 1936 mis fin & ces activités.

Par la suite, honda voulut fabri-
quer des segments de pistons, mais
ses investisseurs ne voyaient pas
I'importance de cette activité qu’ils
trouvaient peu adapté & la marque
de fabrique de I'entreprise. Cette
réticence des investisseurs n’a pas
freiné Soichiro. En 1937, avec
I'aide d’un ami, M. Honda fonda
le TOKAI SEIKI. Avec cette nouvelle
entreprise et & partir de son atelier
de réparation il travailla sur le
développement de ces segments

de piston.

Le succés que M. Honda a connu

et marées,

soient les ob
tragédies, i

na jamais. S

est éloquent ta
persévérant dé
nombreux défis ¢
relever.

avec la réparation de voitures n’a
pas été transféré & sa nouvelle
entreprise. |l décida qu'il avait
besoin d’améliorer ses connais-
sances en métallurgie, il s'inscrivit
donc & temps partiel & I'Institut
industriel Hamamatsu (mainte-
nant la Faculté d’ingénierie de
['Université de Shizuoka), tout en
continuant son développement au
«centre de recherche». Il lui a fallu
2 ans, mais finalement il produisit
des échantillons qui lui plaisaient.
En 1939, il donna le contréle de la
branche réparation automobile &
ses employés, Il s'éloignait ainsi du
secteur de la réparation automo-
bile.

Méme si M. Honda avait une
meilleure compréhension de la
métallurgie, son entreprise de
fabrication a encore rencontré des
difficultés. Il a remporté un contrat
avec Toyota pour la vente de ses



segments de piston, cependant
sur les 50 exemplaires envoyés &
Toyota, seulement 3 respectaient
les normes de contrdle de qualité
pour Toyota.

Soichiro était déterminé a faire
de cette entreprise un succés et a
entrepris de visiter des entreprises
sidérurgiques au Japon pour se
renseigner sur les processus de
contréle de la qualité chez Toyota.
La deuxiéme fois était la bonne,
et Tokai Seiki a été choisi pour
produire des segments de piston
pour Toyota. Cela aurait do étre
le début d’une grande nouvelle
entreprise, mais en 1941 le Japon
est entré dans la Seconde Guerre
mondiale, et Tokai Seiki a été
placé sous le contréle du ministére
des Munitions et en 1942, 40%
de la société a été achetée. Cet
achat se révélera étre le début de
la fin pour Tokai Seiki puisque M.
Honda a été rétrogradé au poste
de directeur général.

La véritable chute de la compa-
gnie survient en 1944, lorsque
I'usine est bombardée par les
alliés, et lors de la reconstruction,
I'usine fut détruite & nouveau

par le tremblement de terre de
Mikawa en 1945. Soichrio vend
le reste des biens récupérables

a Toyota et se retrouve d la re-
cherche de la prochaine étape de
sa carriere. Sachant qu’il voulait
toujours poursuivre la fabrication
et, plus important encore inventer,
Soichiro a alors fondé I'Institut de
recherche technique Honda le Ter
septembre 1946.

Au début de I'automne 1946,
Soichiro décida de rendre visite &
son ami de longue date et ancien
client Kenzaburo Inuka. Alors qu'il
se trouvait dans la boutique de
Kenzaburo, Honda est tombé sur
un moteur excédentaire militaire
MIKUNI SHOKO utilisé comme
générateur sur une radio sans fil.
C'est & ce moment précis que Soi-
chiro eu une idée qui changerait
sa vie pour toujours. L'idée était
simple, mais pour la comprendre,
nous devons regarder |'aprés-
guerre au Japon.

Les temps aprés la guerre ont été
extrémement difficiles pour les
Japonais de la classe ouvriére, car
les bombardements constants des

alliés ont eu un impact énorme sur
les infrastructures japonaises. La
principale méthode de transport
était la bicyclette, et comme les
routes étaient dans un éfat si fer-
rible, les bicyclettes devinrent aussi
la principale méthode de transport
de marchandises. Comme vous
pouvez |'imaginer, le transport

de marchandises par bicyclette
était une entreprise difficile, et la
demande de moyens de transport
motorisés éfait réservée aux riches.
Soichiro a vu une opportunité non
seulement d'aider les Japonais de
la classe moyenne inférieure et

de la classe moyenne, mais aussi
d’en faire une affaire et de se
mettre immédiatement au travail
sur un prototype.

L'idée d’'une bicyclette motorisée
n’était pas nouvelle. C'était un
moyen de transport populaire en
France, cependant le probléme
éfait que cette conception n’éfait
pas la plus efficace et que de
nombreux composants échouaient
prématurément. Honda a com-
mencé a travailler sur un type

de motocyclette plus efficace qui
comportait le moteur niché dans
le cadre ov il utilisait une chaine
pour les roues arriére. Cette
version a permis d'éviter que les
piéces, en particulier les pneus,
ne s'usent trop vite, ce qui les
rendaient beaucoup plus fiables.

Il a également eu besoin de plus
de moteurs pour produire ces
bicyclettes modifiées, il a donc
acheté les 500 moteurs restants
de Mikuni Shoko, en utilisant les
ressources issues de la vente

de sa société de fabrication &
Toyota seulement quelques années
auparavant.

La nouvelle motocyclette fit fureur
et son fantastique succés valut

& Soichiro Honda d'étre décoré
par I'empereur. Il devint célébre
et beaucoup louérent sa chance
d’avoir trouvé une felle idée. Hon-
da devint ensuite numéro un mon-
dial de la moto en moins de dix
ans, puis un géant de |'automobile
a la renommée planétaire.
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MESAVENTURE

a mésaventure m’a

colté 1 500 000

fcfa.

En octobre 2015,

mon mari et moi
avions décidé de déménager,
trouver une maison plus spacieuse
pour les enfants. Je me suis donc
attelée & trouver la maison idéale.
Alors j'ai contacté des maisons im-
mobiliéres, mais tout ce quelles me
proposaient ne m’intéressait pas, il
faut dire que point de vue choix, je
suis un peu exigeante.

Et un jour, j'étais connectée sur
facebook et 'ai vu la maison qui
pour moi était idéale pour ma petite
famille. Elle était nouvellement
construite et était trés bien située,
riviera bonoumin cité synacassi. Il
y avait quatre chambres, une belle
cour et deux salons ce qui était pour
moi au-deld de mes espérances.
Jai donc contacté I'individu qui
avait fait cette publication, on a
convenu d'un rendez-vous pour
visiter la maison. Je n’ai pas voulu
attendre, car les histoires de maison
il faut étre prompt sinon on risque
de voir une belle occasion nous

aloservices le mag | 52

passer sous le nez. Rendez-vous
est donc pris le méme jour dans

la soirée. Arrivé sur les lieux de la
maison, il avait un trousseau de
clés qui nous a permis d’accéder

d la maison. Quand je suis entrée,
je me suis dit que cette maison
serait & moi, elle était vraiment bien
construite. L'individu m’a fait savoir
que plusieurs personnes désiraient
cette maison et que je devais réagir
vite. Séance fenante, j'ai appelé
mon mari pour lui signifier que je
voulais cette maison et que ¢'était
une occasion en or.

L’heure étant avancée, il ne
pouvait pas faire de retrait, on a
donc convenu que le lendemain
on verserai |'argent de la cau-
tion. Toute la nuit {'ai passé mon
temps & imaginer comment j'allais
aménager la maison. Le lendemain
trés t6t direction la banque pour
faire un retrait de 1 500 000 qui
correspondait & 3 mois de loyer,
deux mois d’avance et 1 mois de
frais d’agence. Il faut remarquer
aussi que le prix du loyer était en
dessous de ce qui était demandé
habituellement pour une villa de 7

piéces dans le secteur de Bonou-
min, mais I'individu nous a signifié
que le propriétaire a fixé ce prix
pour &tre sir que son loyer serait
toujours payé. Et moi j'ai voulu
tout simplement croire que ¢’était
une bonne occasion, donc aucune
raison de douter.

Lindividu nous a fait com-
prendre qu’on devait se rendre

d yopougon, car le propriétaire
nous atfentait la-bas dans une de
ses propriétés. Pour nous, il était
logique qu’on remettre I'argent
chez lui & son domicile. Pendant
qu’on se rendait au rendez-vous,
I'individu nous informe que le
propriétaire a eu une urgence et
qu’on dllait plutét le rencontrer &
la PMI de yopougon. ¢a nous a
semblé bizarre, mais nous nous
sommes dit que sur les lieux on en
saurait un peu plus.

A la PMI de Yopougon nous
rencontrons un vieux monsieur qui
a plus de la soixantaine, il nous
fait asseoir dans un glacier, et la

il nous raconte une histoire qui
aurait pu nous mettre la puce &
I'oreille, mais non, on ne voyait



MESAVENTURE

toujours pas le danger.

Il nous dit qu’un de ses ouvriers

a eut la jombe cassée sur un de
ses chantiers et qu'il est venu de
toute urgence & la PMI pour qu’on
lui prodigue les premiers soins,
apparemment, c’est grave. Raison
pour laquelle il nous recevait la et
non chez lui. Jusqu’au aujourd’hui
je me demande comment 'ai pu
croire & cette histoire. On a trouvé
ce vieux monsieur sympa et on
compatissait & son inquiétude
concernant son manceuvre. Mais
mon mari a souhaité remettre
I'argent que chez lui et non aux
abords d'une route. Alors le vieux
nous a signifié qu'il devait rencon-
trer d’autres personnes intéressées
et s'il lui remettait 'argent avant
nous, on dllait perdre la maison.

Il @ donc demandé une avance de
sorte & nous garantit la maison

et demain, nous allons donner le
reste de la caution chez lui. J'ai
trouvé alors que c’était un bon
compromis. On lui remit alors 750
000 FCFA et il nous a donné la
copie de sa piéce d'identité et un
recu de bail.

Je suis entré chez moi toute
heureuse d’avoir réalisé une bonne
affaires. J'ai informé toute ma
famille que j'allais déménager
ainsi que mes voisines du quartier.
Le soir, |'ai commencé & empiler
dans des cartons mes affaires les
plus fragiles, je me préparais tout
simplement & déménager.

Le lendemain, direction Yopougon
palais ou I'individu nous retrouve
et nous conduit dans une maison
qui ressemblait & une cour com-
mune. On y retrouve le fameux
vieux Monsieur, mon mari met
alors en avant le contraste de la
belle maison qu’il a Bonoumin et
le cadre ov il vit. Il nous rétorqua
que c’est sa fille qui a construit
cette maison pour lui mais il
préfére la mettre en location et
récupérer |'argent de sorte a ne
pas importuner sa fille quant &
ses besoins. Mais il dispose de
plusieurs maisons & yopougon, il
avait des choses & régler dans ce

recoit ici.

Il nous remet alors un contrat de
bail ou figure l'ilot et le lot de la
maison avec fous les avenants.
Pendant que mon mari prenait le
temps de décortiquer le contrat

de bail, le vieux se met & s'agiter,
il vient de recevoir un coup de fil
lui signifiant que son manceuvre
venait de mourir au CHU pour une
blessure au pied, il nous dit que ce
n’était pas au pied mais vers son
bas-ventre.

Il s’est mis alors & appeler plusieurs
personnes et il nous informe qu'il
doit se rendre de toute urgence

& la morgue pour régler les for-
malités, alors, mon mari compa-
tissant au malheur qui vient de se
produire signe le contrat de bail et
remet le reste de |'argent au vieux.
Je lui demande alors les clés de la
maison, son acolyte nous dit qu'il
ya encore des travaux ¢ faire dans
la maison et qu’en fin de semaine
nous pourrons avoir les clés.

Mais que si on le souhaitait, on
pouvait se rendre sur les lieux pour
voir I'avancée des travaux. On
s'est donc séparé en se donnant
rendez-vous mercredi pour les
différentes formalités pour installer
I'eau et le courant. Le mercredi
nous appelons le vieux, son numé-
ro ne passe pas, nous appelons
également son acolyte pareil, il

est injoignable. Alors on se rend
dans la maison et nous constatons
qu'il ya des climatiseurs qui sont
installés. Bizarre.

Alors toute la soirée, nous avons
essayé de joindre le vieux sans
succes. Alors nous décidons le
lendemain de nous rendre chez lui
et la le vieux nous appelle. Il gérait
les obséques de son manceuvre
avec toutes les complications que
cela & occasionné raison pour
laquelle il était injoignable. Mais
comme convenu, demain il viendra
nous remetire les clés. Rendez-vous
est donc pris & la maison. Pour

les climatiseurs, il nous a dit que
c'éfait prévu.

Aprés la conversation avec le

secteur raison pour laquelle il nous™ w X, |'éfais un peu rassuré.

Le jeudi matin, 10 heures, mon
mari et moi arrivons & la maison,
sur les lieux, nous trouvons des
manceuvres en train de travailler,
quoi de plus normal, étant donné
que le vieux nous avait informé
que les travaux n’étaient pas en-
core finis. Mon mari essaye de se
renseigner auprés des manceuvres
pour savoir combien de temps
allaient durer les travaux, le jeune
nous informe qu’il ne peut rien
nous dit et que nous devons nous
référer au propriétaire. En plus
cette maison n’est pas en location,
elle appartient & la sceur du pro-
priétaire qui vient d’Europe pour
s'installer en Céte d'Ivoire. Ce fut
la douche froide, on venait de se
faire arnaquer.

Nous nous sommes rendu alors
dans la fameuse maison ov nous
avons versé |'argent de la caution,
il n’avait pas de vieux. La maison
était en location. Au post de police,
on nous a informé que c’était au
moins 10 plaintes par jour qu'il
recevait pour ce genre d’arnaque,
et que le dossier allait suivre son
cours.

Nous sommes donc repartis a la
maison et nous avons rencontré le
vrai propriétaire qui était abasour-
di. En plus de nous, il y avait un
autre monsieur, qui s'est fait aussi
arnaquer sur la méme maison et
de la méme maniére.

Une chose est sire, ces indivi-

dus avaient eu d travailler sur

la maison comme manceuvre et
avait profité d'une occasion pour
dupliquer les clés.

Cela fait plus de 3 ans que les faits
se sont produits, désormaiis je suis
plus attentif et plus critique lorsque
ie dois entrer en affaires avec

une personne ou lorsque je dois
acquérir un bien.
Jusqu’aujourd'hui, les arnaqueurs
n’ont pas été attrapés, mais
i'espére que le destin, c’est chargé
d'eux.
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our la petite hist

Le fiepboudiene(riz au poisson) est
un plat inconditionnel sénégalais,
toujours présent dans les cérémo-
nies. Par ailleurs, on peut avoir le
tiepbouyapp (riz & la viande) ou le
fiepbouguinar (riz au poulet). On
s'attardera sur le tiepboutiene qui
peut étre rouge ou blanc avec une
variété d’accompagnement comme
des morceaux cuits de manioc, des
choux, de la patate douce, efc. Cette
recette sénégalaise est beaucoup
apprécié par les ivoiriens.

Maman ELISA aime partager des
moments en famille autour de ce
repas. Elle nous livre sa recette per-
sonnelle du tchep.
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COMMENT FAIF
BON TCHEP GEN

QO ANV 00000 0 006000

Pour 6 personnes

Poisson (mérou ou Capitaine)
Oignon

Ail

Feuille de laurier

Poivre

Sel

Thym

Piment frais

Piment sec

Poudre de soumara (néré)

Yet (escargo de mer)

Adjovan (poisson séché fermenté)
Légumes (carotte, choux, poivron vert,
courge, navet, aubergine violet)
Manioc

Feuille de dah

Des crevettes fumées

L huile

Gombo frais



Préparation

Dans un premier
temps faite cuire le
poisson et réser-
ver.

Par la suite, faite
chauffer I'huile
dans une marmite
et rajoutez |'ad-
jovan, le yet, l'ail,
I'oignon coupé

en morceaux, un
peu de sel. Faite
revenir quelques
minutes et ajoutez
de 'eau. Laisser
bouillir et ajoutez
le thym, les feuilles
de laurier, le persil
haché, les mor-
ceaux de poisson
frits, les légumes,
le manioc, le
piment frais.
Lorsque les lé-
gumes sont cuits,
refirez-les avec les
poisons.

Ajoutez a votre
eau de cuisson le

riz déja cuit a la
vapeur.

Dans un mortier,
piler les piments
secs, le soumara
en poudre, avec
un cube d’assai-
sonnement, ajou-
tez y un peu d’eau
et faite une

boule.

Ajoutez

la boule

obtenue

dans le riz
presque

cuiteny

faisant

un creux

a l'inté-

rieur et

laissez cuire.
Dans une casse-
role, faite bouillir,
les feuilles de
dah, les gombos
frais, les piments
frais avec un cube
d’assaisonnement,

patte obtenue

servira d’accompagnement.

Servez le riz en y ajoutant le pois-
son, les légumes, le soumara, la
patte de dah et une tranche de citron

Bonne appétit.
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NOS REVES D’ENFANCE

Nous avons tous pendant notre enfance caressée le désir d’'embrasser un métier spécifique.
D’autres sont resté ferme dans ce désir et font aujourd’hui le métier qu'il souhaitait, par contre
pour certaines personnes la réalité est tout autre, souvent méme a I'antipode ce qu'il voulait
faire pendant qu'ils étaient enfants.

Aujourd’hui, nous posons la méme question a nos enfants : quel métier veux-tu faire quand tu
seras grand ?

Etant enfant, quand on me de-
mandait le métier que je voulais
exercer plus tard, j‘avais pour
réponse PILOTE. Aujourd’hui avec
I’orientation que j’ai eu a prendre
dans mon cursus scolaire et acadé
mique, je suis plutét dans le do-
maine de la communication et des
ressources humaines. J’adore ce
métier et |’espére étre un jour Di-
recteur des Ressources Humaines.
A long terme, j’aimerais aussi
avoir une grande ferme.

Petite, je voulais travailler pour aider les autres,
je ne savais pas quel nom donner a ce désir, alors
lorsqu'on me demandait quel métier je désirais
entreprendre a I'age adulte je répondais aidante.
Quand j'ai eu mon BAC, j'ai visé la médecine

mais j'ai vite compris qui n'est pas médecin qui
veut mais qui peut. J'ai donc opté pour la socio-
logie ou je me retrouve aujourd’hui en thése. En
maitrise, j'ai voulu connaitre le monde profes-
sionnel alors j'ai travaillé dans le privé comme
Responsable RH et assistante RH pour différentes
structures. Aujourd’hui, je suis Directrice des
opérations dans une structure de la place et

je compte poursuivre mon réve d’enfance en
travaillant dans I'humanitaire
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Etant petite je révais d’étre un mannequin ou
étre miss juste a cause des maillots de bain et
des photos. Au fil du temps je voulais étre ho-
tesse de I'air et aprés mon BAC je voulais étre
expert-comptable. Mais la tout a basculé vu

qu’avec ma filiére a I'université j'avais la pos-

sibilité de m'orienter dans divers domaines
du coup j’ai choisi finalement le marketing.
C’est la filiere actuelle d’ailleurs. Je compte
obtenir le master en marketing/vente et
exercer dans le luxe. Le marché actuel est
bourré de consommateur avec de nouvelles
attentes. Le challenge qui en découle ne me
laisse pas indifférente. Je souhaite vraiment
apprendre pour plus tard travailler a mon
propre compte, pourquoi ne pas étre une bu-
sinesswoman... avec les efforts et la volonté
caira... je mets tout entre les mains d’ALLAH.

Depuis petite je révais de devenir
médecin, mais vu les orientations
apres le BAC c’est tombé a l'eau. Au-
jourd’hui je suis en master de gestion
d’entreprise et plusieurs orientations
s'offrent a moi comme étre financier

ou méme marqueteur. Je veux étre
analyste financier mais plus tard je
souhaite me mettre a mon propre
compte (commerce et événementiel)
et si possible ouvrir une clinique car le
réve de médecin ne me lache pas.
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QUELLE DECORATION
DE MUR CHOISIR

POUR SA MAISON ?




Il arrive souvent que
I'on néglige la déco-
ration murale de notre
maison ou apparte-
ment et pourtant, c’est
un aspect trés impor-
tant de notre aména-
gement. Savoir choisir
les couleurs et disignes
sur nos murs donne le
ton de I'atmosphére et
de I'ambiance que l'on
veut créer dans notre
habitat. Aujourd’hui
dans sweet homme
nous allons faire

le tour du proprié-
taire concernant les
différentes décorations
murales qui peuvent
vous intéresser.

QUELLE DECORATION DE MUR CHOISIR POUR SA MAISON ?
Les piéces incontournables dans une maison se trouvent étre le salon, la
salle & manger, la cuisine, la chambre principale et chambre d’enfant.
Pour chaque piéce, I'on peut installer une thématique selon nos godts et
I'ambiance qu’on veut y installer. La peinture du salon ne sera pas forcé-
ment adaptée & la peinture du salon.

Avec le temps, les peintures murales sont devenir plus tendance, plus
artistique, plus imaginative, en voila quelques exemples :

ASMELI
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CAN AM SPYDER RS

L’auto moto de ce mois est dédiée a la Spyder RS qui est un concept
avec un train avant a deux roues de type automobile et une roue
arriére centrale de type moto. L’atout de cet engin est de pouvoir
donner la sensation de conduire en méme temps une auto et une
moto. Elle affiche une puissance de 106 chevaux et une largeur de
106 metre.

Coit estimatif 12 500 000 F CFA.
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AUTO MOTO
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AUTO MOTO

Conseil d'usage

Conseil pour I'achat d’un véhicule d’occasion

Ou acheter son véhicule

Acheter un véhicule avec une entreprise
vous offre plus de garantie en cas de vices
cachés car I’entreprise vous assure une
garantie mécanique minimum de trois
mois. En cas de casse du moteur, du levier
de vitesse ou en cas de découverte de vices
cachés le vendeur est responsable.

A l'inverse, si vous achetez votre véhicule
chez un particulier, vous n’avez que trés
peu de garanties.

Choisir sa voiture chez un profession-

nel semble donc étre la solution la plus
avantageuse. Mais n‘oublions pas que cette
garantie mécanique a un coit.

Déterminer le coit du véhicule sur le
marché

Comparez le prix du véhicule sur les diffé-
rents marchés. Prenez aussi en considéra-
tion pour I'évaluation du véhicule I'état du
véhicule, du modéle, de son kilométrage,
de sa date de mise en circulation, de son
carburant, de sa puissance et des options
dont la voiture est équipée.

Examinez la voiture dans ses moindres
détails

Lors de votre rendez-vous avec le ven-
deur, n’hésitez pas a passer le véhicule au
peigne fin ! Si vous étes accompagné d’un
connaisseur, c’est encore mieux! Plus vous
I’ausculterez, moins vous aurez de mau-
vaises surprises aprés. Avant toute chose,
convenez d’un horaire en journée. Le jour,
les défauts seront plus visibles.
Commencons par la partie extérieure.
Placez-vous a quelques métres du véhicule
pour le voir dans son ensemble. Examinez
ensuite, de plus prés, la carrosserie, les
pneus, les phares, les rétroviseurs, le toit,
sans oublier le dessous de la voiture.

Ouvrez le capot et vérifiez le niveau d’huile
et demandez au vendeur d’allumer le
moteur, d’accélérer, de klaxonner, d’allu-
mer les phares, les clignotants... Bref ne
négligez aucun détail ! N'oubliez pas ([
poser des questions un peu plus techniques
au vendeur.

Enfin, a 'intérieur de la voiture, essayez les
rétroviseurs, les essuie-glaces, les vitres, le
réglage des siéges, les éclairages, I'autora-
dio, les témoins lumineux, la climatisation,
vérifiez la roue de secours...

Testez sur la route les qualités de votre
future voiture. Pour bien les évaluer, n’hési-
tez pas a circuler sur une voie non bitumée
enfin de tester les amortisseurs de monter
et descendre les vitesses, de tester 'accélé-
ration et le freinage de la voiture. N'oubliez
pas également de vérifier si elle réagit bien
lorsqu’elle recule.

Si jamais le vendeur ne semble pas trés
enthousiaste au fait que vous essayiez son
véhicule, passez votre chemin ! Mieux vaut
louper une voiture, plutdt que d’investir
dans un nid a problémes.

Les documents que le vendeur doit fournir

Parmi les documents nécessaires lors de

la vente d’une voiture d’occasion, I'un des
plus importants est sans doute le certificat
de non gage (si la voiture a été acquise par
crédit et qu'il porte le nom d’un établis-
sement financier). C’est un document
assurant que le véhicule appartient a 100 %
au vendeur et n'a pas été volé. Le certificat
de contréle technique daté de moins de

6 mois, la carte grise. Assurez-vous aussi
que vous étes en face du propriétaire de
véhicules vous pouvez le vérifier par le nom
sur la carte grise du véhicule et la carte
d'identité du vendeur.
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: | cocoby

Hassane fleuriste
: Tel : 04 42 97 35
i hassane@gmail.com

La maison de reve
i Tel : 07 40 00 76

: maisondereve80@
i gmail.com

Fleuriste palmeraie
i Tel : 08 04 00 51

i fleuriste0804@gmail.
i com

i Fleuriste palmeraie
: Tel : 52 13 06 38

¢ fleuristepalme-

i raie5213@gmail.com

! Fleuriste palmeraie
Tel : 52 37 04 48

: fleuriste523@gmail.
i com

Anderson fleuriste
i Tel : 78 92 09 59

i andersonfleuriste@
i gmail.com

Mino service

Tel : 08 12 54 39
mino.service@gmail.
com

Ematel

Tel : 22 41 11 59
adams-digbeu@ema-
tel-ci.com

Electricien palmeraie
Tel : 07 12 25 39
electricien@yahoo.fr

Ets Alex Fonk

Tel : 07 75 74 86
etsalexfonk@ayhoo.fr
Electric Bt

Tel : 07 75 74 86
electricbt@yahoo.fr
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MARCORY

Akapoakapo
Tel : 40 01 1577
akapo400@gmail.com

CGBD ENTREPRISE
07 07 18 46 cgbdentre-
prise@yahoo.fr

FEP Electricité
4093 05 54
fepelect@gmail.com

Olass
07 37 44 87
olass0737@gmail.com

Fawaz Rasdam

02 66 60 03
fawazrasdam@gmail.
com

Andjoli Ismael

Tel : 58 06 31 65
ismaelandjoli@gmail.
com

cDcCl
Tel : 07 98 40 76
ouedra77@gmail.com

Calliste Adene

Tel : 09 23 56 70
calliste0923@gmail.
com

Zante Karim

Tel : 47 91 11 44
zantekarim47@gmail.
com

Madou Electricien
Tel : 46 79 04 26
madoualoservices@
gmail.com

Abibabib
Tel : 40 66 49 11
abib406@gmail.com

YOPOUGON

Stenb Batiment
Tel : 79 32 50 16

stenbci@gmail.com

Sountira Ibrahima

Tel : 07 12 38 66
sountiraloservices07@
gmail.com

Dkélectricien

Tel : 08 03 05 81
dkelectricien2017@
gmail.com

Gui Mickael
Tel : 55 54 60 45
guimickeal@gmail.com

Mea Nguessan
Tel : 08 66 63 69
mea@yahoo.fr

TREICHVILLE

Mondiale Energie-Sarl
Tel : 09 80 81 45
mondialenergie.sarl@
gmail.com

EDEIB
Tel : 07 64 10 42
edeib07@gmail.com

Electricien Peintre
Tel : 019073 10
peinture01@gmail.com

PLATEAU

Yaceélectro
Tel : 49 50 44 16
yacec@gmail.com

= PLOMBIER
: |yoPOUGON

IVOIRE PLOMBERIE
: Tel: 050148 32

. ivoireplomberie0501@
© gmail.com

: Ets.traore & Fils
. Tel : 23 45 05 30

: tyoussouf44@gmail.
© com

. Socra Batiment

- Tel : 04 77 36 34

. socrabatiment1@

. gmail fr

: Plomberie Dépannage
. Tel : 44 24 55 21

. plomberie52017@

. gmail.com

© NDK plomberie
© Tel : 409042 79
- ndk2017@gmail.com

Stenb Batiment
: Tel: 793250 16
. stenbci@gmail.com

;| cocoby

. Ets Roger
. Tel: 44 60 49 63
. etsroger@yahoo.fr

: Ets Plomberie

: Tel : 0528 13 57

. etsplomberie0528@
. gmail.com

Plomberie Generale

© Tel: 4524 20 88

- plomberiegenerale45@
- yahoo.fr

: Service Plomberie

- Tel: 79745995

. plomberie797@gmail.
© com

: Jerome Plomberie
- Tel: 04 26 90 88

. jeromeplomberie@
. yahoo.fr

: Allo Dépannage Lux
: Habitat

: Tel: 521003 32

. commercial@lux-habi-
. tat.com

Plomberie Generale
- Tel: 08 07 22 48
. plombe21@gmail.com

. Mory Plomberie
: Tel: 053974 99
© mory12@gmail.com



ARCORY

FEP Service
: Tel : 0504 43 10

. fepservice@gmail.com m

Plomberie Moderne
: Tel : 58 90 64 49 :
. plombrie15@gmail.com :

Plombier Inter

. Tel :04 57 40 05

. plombierie08@gmail.
- com

Jonas Plomberie
§Te|:05590571 :
. jonas0559@gmail.com :

Boukary Plomberie
: Tel : 44 58 33 76 :
: boukary44@gmail.com :

: Plomberie Rapide

- Tel : 01 58 78 53

. plomberierapide0158@ :
: gmail.com :

. Herves Plomberie
: Tel : 01 53 47 12

: herves0153@gmail.
: com

: FOUSSEYNI plombier :
- Tel : 03 52 39 45 :
: fousseyniplombier@

: gmail.com

PLATEAU

: Multi Services Bt

- Tel : 495049 16

. multiservicesbt49@
: gmail.com

: Plomberie Modern
: Tel : 01 8500 75
. kouassel@gmail.com

: Plombier G
: Tel : 05 01 45 54
: plomb05@gmail.com

Plombier Macon
: Tel: 05 62 80 93
* macon05@gmail.com

Plombier Kouassi
Tel : 07 77 99 73
plombk@gmail.com

cocoby

Residence Eden Park
Tel : 58902512 /
54531154
reservationedenpark@
gmail.com

Hotel Residence Bon
Samaritain

Tel : 05559771
hotelbonsamaritain@
gmail.com

Residence Loulou

Tel : 07633704
contact@residencelou-
lou.com

Hotel Mirabel
54435007
hotelmirabel@yahoo.fr

Hotel Aladje

Tel : 03271285
hotelaladje0327@
gmail.com

YOPOUGON

Hotel Canaan

Tel : 47 80 48 89
hotelcanaan@gmail.
com

Hotel Sirika

Tel : 67 54 88 56
hotelsirika75@gmail.
com

MARCORY

Hotel Excellence
Tel : 54 76 12 28
excellencehotel54@
gmail.com

cocoby

: ESPACE 225

. Tel : 49387400

. abouarichard@gmail.
: com

: Wonder Resto-Bar
: Tel : 07914421

. wonderrestobar@
. yahoo.fr

: Chez Hugo

: Tel : 07274107

. chezhugo0727@gmail.
: com

J’aime Ca Resto-Bar
: Tel : 58884163
. jaimeca@gmail.com

. Restau Dakaroise
: Tel : 54484885

. restaudakaroise@
. yahoo.fr

PLATEAU

La Case
: Tel: 09853510
. lacase2@gmail.com

. Cherche Midi

. Tel : 57003900

. cherchemidi@gmail.
. com

. Restaurant Matheo
: Tel : 79 94 92 67
: matheo@gmail.com

Le Bar Olympique
- Tel : 57 753255
olympique@gmail.com

. Le Dejeuner
: Tel : 40 78 83 03
. ledej@gmail.com

YOPOUGON

. Mister Burger

: Tel: 77 89 62 33

: misterburger@gmail.
. com

Espace Francis
- Tel : 48 62 69 31
. non-email08@gmail.

com

Restaurant I’essentiel
: Tel : 7548 61 95
. ayairene@gmail.com

. Restaurant Azito

: Tel: 77 77 74 83

. restaurantazito@gmail.
: com

Les Délices De Del-

: phine

Tel : 07 86 66 15

. non-email01@gmail.
: com

. Les Delices Demabara
: Tel : 01353505

. lesdelicesdemabara@

: gmail.com

. La Bonne Bouffe

: Tel: 08 59 58 59

. bonnebouffe@gmail.
: com

: Le Village Plus

- Tel : 07 97 16 35

. levillageplus07@gmail.
: com

. Ivoire Delice
: Tel : 07 4142 35
. ivoiredel07@gmail.com

: Petit Bouchon

: Tel :05 07 40 61

. petitbouchon@gmail.
: com

. Petit Paris

: Tel : 092227 77

. petitparis0922@gmail.
i com

Mirah’sCafe
. Tel :06 29 03 03
: mirah@gmail.com

Resto bar Ammé
. Tel :07 67 58 36
* rammo@gmail.com

. Royal Restaurant
: Tel :520579 95

: royalrestaurant01@
: gmail.com

Mirah’s restaurant
: Tel : 07 04 00 05
. mirahresto@gmail.com

aloservices le mag | 65



COoCOoDY

Restaurant 3 Paillotes

: Tel : 51 60 03 21
: resto3pail@gmail.com

: Spécialité Vietna-

: mienne

: Tel : 0233 89 79

: restoviet@gmail.com

: Hit-Parade Plus

: Tel : 21 24 13 90

: info@hitparadeplus.
: com

. Délices Sénégal
: Tel : 04 29 87 06

: delicessenegal@gmail.
: : tion
: Tel: 4556 88 28

. com

Jd Restauration
: Tel : 77 17 80 41
. jdresto@gmail.com

: AliAli

: Tel : 07 55 01 42

: chawarmaali075@
: gmail.com

Restau Keth
: Tel :40 10 17 47
: keth33@gmail.com

: Frida Frida
: Tel : 09 30 06 23
- frida0930@gmail.com

Chez Pauline
: Tel : 08 28 03 02
: restopo@gmail.com

AGENCES
MMOBILIERE

. Constructions Nou-
. velles

. Tel : 22504387

: constructionnouvelle@
: gmail.com

Optimum Immobilier
. Abidjan

- Tel: 09 86 35 85
olga.choussou@opti-

num-immo.com

Renovator construc-

investirimmoci@gmail.

. com

Chci Immobilier
Tel : 08 19 07 36

immo.chci@gmail.com

Sci Loryan
© Tel: 57997228
. sciloryan@gmail.com

YOPOUGON

Mobolaji Dieudonne
Paul Gisic Sarl

. Tel: 23451035
| 08050278

infogisicsarl@gmail.

: com

Rem’av Immobilier Et

. Services Sarl

: Tel: 0294 64 78

© remavimmobilier@

. gmail.com

: Corage Express Im-
. mobilier

: Tel: 08 17 56 08 :
. yapobernabeanselme@ :
: gmail.com :

Rcapi Immobilier
. Tel:01617161

: rcapiimmobilier@
. yahoo.fr

: Etsgrace Express

: Tel: 080577 76

. etsgrace0805@gmail.
: com

© Tel: 212477 81
. deltaplussarl2014@
: gmail.com

TREICHVILLE

Delta Plus Sarl

. Alliance Immobilier
: Tel:01223318

. allianceimmo@gmail.
. com

- Kader Immobilier
© Tel :04 44 09 22

. kaderimmobilier@
: gmail.com

: Fustel Houecande
Tel : 07 60 69 88

: fustelhouecandemai-
. son@yahoo.fr

Joindre le service

commercial aux

Tel: 22 46 58 09
Cel: 07 11 36 30
57 15 37 21

i Espace Immobilier

i Tel: 07857273

i espaceimmobilier07@
i gmail.com

i Location Immobilier
Tel : 05 30 15 04

: location.immobilier@
i gmail.com

i Location De Magasin
Tel : 44 88 82 63

: locationmagasin@

i gmail.com

Agence Immobiliere
i Tel : 09 88 08 63

i agenceimmobi-

i liere098@gmail.com

ABOBO

i Nafic Sarl

i Tel: 07 77 63 50

i naficsarl077@gmail.
i com

Article de Sport
Télévision

Berceau Parapluie
Bureaux
Trousseaux enfants
Tel : 08 44 19 66




JOUID-IDIN"MMM : §OM 3}I§ - WOD’|IEWDWESSEGIIII9IIUDDE ; [Iew-J

26 1€ 0€ 1Z (5Z2+) “191 - NVZIIW NOMNOA3 263]j09 inojarie) : Wesseg-puels)
'3}« SJURINOI S)}O|O\e SDI}DUDJe S|IE}I0de SD)I0de

T [
= ]

INOITIYLIN - S1049 - IAd

E=_=_E=._= m_=mw_=zm_= m@@ﬂm

adnou O“
<




Besoin d'un plombier d'un électricien, d’un cabinet, d'une entreprise ou

autre, appelez le , toute une équipe est a voire disposition
pour vous permettre d'avoir la meilleure prestation au meilleur prix. Rapide,
fiable et aisé, le call services est @ votre écoute pour vous faciliter la vie.



